STUDIEMILJD 2014
UNDERSOGELSE AF STUDIEMILJOET
VED AARHUS UNIVERSITET

Rapport nr. 1/Studiemilje 2014
Hovedresultater og nagletal

E

—
T i

/v

AARHUS UNIVERSITET



_________________________________________________________________| |
Rapport nr. 1 - Hovedresultater og negletal STUDIEMILJ@2014

Studiemilj@2014

Aarhus Universitet

Rapport nr. 1

Hovedresultater og nagletal



Rapport nr. 1 - Hovedresultater og negletal STUDIEMILJ@2014

Rapporter i serien Studiemiljg2014, Aarhus Universitet:

Rapport nr. 1:
Rapport nr. 2:
Rapport nr. 3:
Rapport nr. 4:
Rapport nr. 5:

Studiemilje2014 - Hovedresultater og negletal

Studiemilje2014 - Studiemiljetal for uddannelser ved Faculty of Arts

Studiemilje2014 - Studiemiljetal for uddannelser ved School of Business and Social Sciences
Studiemilje2014 - Studiemiljetal for uddannelser ved Faculty of Health

Studiemilje2014 - Studiemiljetal for uddannelser ved Faculty of Science and Technology



Rapport nr. 1 - Hovedresultater og negletal STUDIEMILJ@2014

Analysegruppe - Center for Undervisning og Laering, AU

Torben K. Jensen, centerleder, lektor, ph.d., tkj@au.dk

Kim J. Herrmann, adjunkt, cand.scient.pol., ph.d., kh@au.dk

Anna Bager-Elsborg, ph.d.-stipendiat, cand.scient.pol, abager@au.dk
Ida Nielsen, stud. psych.

Inger Borch Hansen, stud.scient.pol.

Rasmus Borup Nielsen, stud.scient.pol.

www.cul.au.dk
www.au.dk/studiemiljo

Tak for hjcelpen
Tak til Marianne Toftegaard og Marianne Kjcer for udtrcek af data fra de
studieadministrative systemer.

Tak til Dan René Andersen for hjcelp til mailhéndtering og til Christian
Haaber Rasch og Andreas G. Jensby for PR og promovering af underse-
gelsen. Tak til det teknisk-administrative personale og studieledere, der
hjalp med at udrede og klarlcegge studiestrukturer og mailadresser.

Tak til studieledere for deres opfordringer til studerende om at medvirke i
undersagelsen og tak til de mange undervisere, der gjorde opmacerksom
pd undersagelsen i deres undervisningstid.

Endelig tak til de 13.647 studerende, der tog siqg tid til at besvare det
elektroniske spergeskema.

/v

Anvendte forkortelser

ST: Faculty of Science and Technology

HE: Faculty of Health

BSS: School of Business and Social Sciences
AR: Faculty of Arts


mailto:tkj@au.dk
mailto:kh@au.dk
mailto:abager@au.dk
http://www.cul.au.dk/
http://www.au.dk/studiemiljo

|
Rapport nr. 1 - Hovedresultater og negletal STUDIEMILJ@2014

INDHOLDSFORTEGNELSE

INANOIASTOMEGNEISE ....oourvvrrrriisissssessesss s sss s ss st s8££ 4 8884844848488 48R RS R 4
1. RESUME O OPIOBG il AISKUSSION.....cuoureeirreesseeesssesessseeessseeessssessssssesssssesssssseeess s 8 e£88 8RR RS R SRR RS RS bR 6
BOGGIUNT OG FOMNGI 1otttttrrrrveeeeeeessssssseeseessesssssssssssssssssesssssssssssssssssssssesssesssssssssssssssssessses55588888111111144454 444555888888 1111144 5454545588 ERR 811114500 45 R 6
RS 1= 0 0T1T 00OOoOoOODODOODOOOEEOEETEOTPEETTRTROON 6
Lcesevejledning 7
Analyseniveau 7
Mulighed for ekstra analyser 7
Sammenligning med SMU2011 7
Datagrundlag og metode 7
Svarprocent og repraesentativitet 7
Faglig trivsel 9
Figur 1.1 Faglig trivsel (forsat) 10
Faglig trivsel - de vigtigste faktorer 10
Nedberstabellen 11
De vigtigste konklusioner og oplceq til diskussion 15
#1 Diskussioner pé relevante niveauer 15

#2 Faglig trivsel 15

#3 De vigtigste faktorer 15

#4 Mulighed for samveer 15

#5 Sammenholdet blandt de studerende 15

#6 Undervisningens organisering 16

#7 Studietid og arbejdsbelastning 16

H8 Det AIQILAIE ICBINNGSMIIIG ..vvvvrereereieisessissssssesssssssessssssssssssssssssssssssssss s ssss st s 88 888888 E R0 16

H#9 Mobning, ChIKANE OF AiSKIMUNGTION. .....uuurrreeeuureeeeeeesseeeeeesssseeeeesssseeeeessssseeesesssssessessssss s esesss s e8E 8 EEE RS RS R SRR 17
HTO Dt fYSISKE STUAIEMIIID ..ouurvvrrriireisissssissssssessssssssssssssssssssssssssssssssssss st ssss st s st e84 8 888 E 8RRS8R0 17

2. DOLAGIUNAIOG OG METOAE ...uveeeeeeuseeeeeessneeeeesssseseessssssesessssssssessssssssssssssssssssesssesssse s 4£e88 1444458884044 588804545 E 811458 E SRR R R R R 18
SPPBIGESKEMNOET ....oovurreeeeeuseeeeessseeeeeesssseseessssssseseesssss s eses 884588804 E R84 £ 8828844 E 814558844 R R84 £ 880 ER 8RR R R0 18
DIOEQ . evetiessi s RS R AR 18
UNAEIS@OEISESPDOPDUITEIONEN. ....ccvvurreeireeeesseesesseeessseessssseessssesssss s ssss s sss e sss 884888888888 E SR8 R84 R R R SRR 18
DOOLQINASANMIING cottrvvtsirrerseeesssessessssessssssssessssssssssssss s ssssssssss s sss 884884 £ 800884 E 80084848088 E 84848 R R R R R R 18



_________________________________________________________________| |
Rapport nr. 1 - Hovedresultater og negletal STUDIEMILJ@2014

SVArPrOCENEEr OQ FEPICESENTALIVITET . ..uuuuiviierrisrisissssssssssssssssssesssssssssssses st ss s se s8££ 8RR R0 19
[T (0T [OOSR TP 20
PN (@] 0] 0Te 4 L= 1 oV JF0E OO DTS T PO RTO 20
KVANTEAtVE ANAIYSE ..ooriiiciisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 20
Sammenligning af tal fra 2011 0G 20 TA......ereeeeeeeessssseesssssssssssssssen 21
Bearbejdning af dbne kommentarer 21

3. Faglig trivsel og dens forudscetninger 22
Uddannelse som indfering i €t fagligt fORIIESSKAD ........c..ueeeeereeeiiieeeeeiseesesessssseeeessssssseesssssssssssssss s ssssss s sss e ssss s sssss s ssss 22
Centrale diMeNSIONET I SMUZO TA ... s RS RS R R R R RRRS 23
Regressionsanalyse — hvad fOrklarer faglQ trIVSEI? ... st sssssssssssss st ssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 24

4, FAGIQ trIVSEl PO AGINUS UNIVEISIEEL .....oeorrrveeeeeessssssssseeeesessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssessssssssssssssanas 26
Trivsel PA de ENKEIE NOVEAOMIAAEN ..o ssssssssssss s ssss s ss RS sSRRR SRR R0 26
TrIVSE! PG IVOBIS Of STUCENTEIGIUDDET . .uueeeerveeveeesssssssseseeesssssessssssssssssseesssssssssssssssssssssessesssssssssssssssssessesssssssssssssssss e sessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseses 29
5. DO SOCIAIE [IV DO STUGIET....ovvrruuuerereeeresessssssssssseesessssssssssssssssssessesssssssssssssssessessssssssssssssssessssessssssssssssssssssse 4555888881111 0444445188888 0 00055 RRRR RS EEEE 31
LesegruppeaktiVItet OG ENSOMNEM ... s sssss s sss st s8££ 88 E AR R 33

6. UNAEIVISNINGSKONTEKSIEN .....evvurreitreeeesseeeesesssseeesssseessssse st sss st e84 88888888888 E 8RR A8 ERE AR R R AR 35
[CONEAKE il UNAEIVISEINE .....vvvvvivvivir i ssssssssssss s s RS R R RRRRR R RRRRS R RRRS 35
UNAEINVISNINGENS OFGONISEIING cutuuurveruuiesssesssssssssssessssssssssssesssssssssssssesssssssssssssessssssssssssessssssssssssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 36
FeedbACK OQ tIDAGEMEITAING ....uiiiieeireiiieeiteeeesseessssesesss s sessssesess e ss s s8££ R8RSR R R R R AR R R 37
DEt AIGITAIE IOBIINGSTUNM oottteittieeseeeisssssseesssssssssssssssssssssss s sss st s8££ 44888888 E 8RR R 39

7. ArDEJASINASALS OG AMDEJASDYIAE .....coeeeereeeeteeeeeets e eeesssseeeeesssss s sessss e esss eS8 R8 8RR R AR R SRR R R R 41
FIOISE Qf SIESS....ooeeesrreeeitreceeeeieseeeeessssereessssee s esssss e ssss s8R SRR848 5 R RS SRR R 4]
SHUGIETIA et 43

8. DiSKITMINGLION OF CIKGNE ....cieeeeeeeeeeeeeseeeeeeeesseseeeeessseseesssssseeeeessssss e essss e85 88 R84 88808 E 8RR 84 5£££ 8RR R AR R R R 48
MODNING OG CHIKGONE w.oouvviiiiiseeisssiiissssssssssssssssssss st sss s sss st st 4824844480888 E 88448 E R R R R R 48
DISKIIMINEIING c1vttutrvtrsreeesseeessessssssssssssssssssssssssssssssss s st ss s e84 880448888848 E 8884881044 E 884 E 8RR AR R R 49

9. Det fySiSKe STUAIEMIUIJ@D........ouurreeeeireeeeeenseeeesessesesessssssesessss s ssss s sssss s ssssss s ssss s sssssssssnsses 51
Tilfredsheden MEd e fYSISKE FAMIMIET ... s st ss s s8££ R 51
UddaNNEISESSIEAETS FYSISKE FOAMIMIET .......iveeeeeeieeieseeessseesessseesssseessssseesssss st ss s st 88 R8RS R8RSR RS E bR 52
VUIdering Of tEKNISKE I@SNMINGET .....iiiiiiiieiisissssssssssssssssssssssss s sssssssssss s sssssss s st s 48 8888480 54
LU (=T | (] PPN 55
AADPENAIKS Al SVAIDIOCENTEN «...ovuureeeeeesseeeeessssseseeessssseseessssssessssssssssessssssssssssessssssssassessssssese45588s11404458881 4154445888104 445588114045 888 10 ER RS 4R R RS AR R0 56
ApPendiks B: EKSPIOrALIV FOKIOTANAIYSE ..urriiiissiiisinsssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 59
APPENAIKS C: REGIESSIONSUNGIYSE ..ovtrrreeersseeeeessssseeeessssseseeessssseesesssssssssessssssssesssssssssesessssssssseeseesss et 445888 1444455881104 45888115 EER RS0 EER SRR RS R R0 62



Rapport nr. 1T - Hovedresultater og negletal

STUDIEMILI©®2014

1. RESUME OG OPLAG TIL DISKUSSION

Baggrund og formadl

Formadlet med Aarhus Universitets studiemiljpunderse-
gelse er at skabe trovcerdig viden om studerendes
trivsel og deres studie- og lceringsmilje med henblik p&
at fastholde og understotte det gode studiemiljo pd
universitetet. Aarhus Universitet har som éet af sine
strateqgiske hovedmal at vcere blandt de allerbedste
undervisningsinstitutioner for forskningsbaserede ud-
dannelser, og i universitetets udviklingskontrakt indgér
blandt andet mdlet for studerendes tilfredshed med
deres uddannelse. Derfor danner undersggelsen et
vigtigt grundlag for universitets egen monitorering af
studerendes trivsel.

Aarhus Universitet er tillige forpligtet til - i medfer af Lov
om Undervisningsmiljgvurdering - hvert 3. &r at under-
s@ge undervisningsmiljzet pd sine uddannelser og ud-
arbejde rapporter og handlingsplaner. Aarhus Universi-
tet udviklede i efterdret 2007 et undersegelsesdesign
for det psykiske studiemiljg og gennemferte en grundig
analyse, der tilvejebragte en omfattende, nuanceret,
pdlidelig og relevant viden om studiemilje og trivsel p&
universitetets mange uddannelser. Undersegelsen er
siden blevet udviklet og gennemfert i 2011.

| bdde 2007 og 2011 dannede analyserne grundlag for
beslutninger i studiencevn og blandt studie- og institut-
ledere. | foraret 2014 er undersggelsen blevet gentaget

Studiemiljo

| lovens forstand er studiemiljg sammensat af det fysi-
ske, det cestetiske og det psykiske studiemilje. Undersa-
gelsen her vedrgrer det psykiske studiemiljp og de
aspekter af det fysiske studiemilje, der angdr de stude-
rendes vurdering af de fysiske og virtuelle omgivelsers
funktionalitet med henblik pd Icering og socialt samvcer.

Aarhus Universitet bred i 2007 nyt land ved at udvikle et
undersagelsesdesign og gennemfare en grundig, teore-
tisk funderet undersggelse af studiemiljget ved en
dansk videregdende uddannelse. Undersagelseskon-

i en udvidet udgave, hvor spergsmdlene om studiemil-
joet er kvalitetssikret i fokusgrupper og hvor flere
spergsmdal er udbygget eller udviklet for at sikre, at de
indfanger studerendes oplevelser af deres hverdag.

Undersagelsen er initieret og godkendt af Aarhus Uni-
versitets uddannelsesbdnd. | lebet af januar 2014 blev
sporgeskemaet sendt i hering blandt studieledere og
hos Studenterrddet ved Aarhus Universitet. Alle stude-
rende pd heltidsstudier ved Aarhus Universitet - cirka
34.000 - er blevet opfordret til via et elektronisk sparge-
skema at besvare en rcekke spargsmal om trivsel, kon-
takt til medstuderende og undervisere, undervisningens
organisering, det sociale liv pd& studiet, arbejdsbyrde,
arbejdsindsats, stress, oplevelse af de fysiske og virtuelle
rammer omkring deres uddannelse m.m. Undersggel-
sen har endvidere vceret tilrettelagt saledes, at de stu-
derendes svar pd spergeskemaet har kunnet kombine-
res med en rcekke oplysninger fra det studieadministra-
tive system om samme studerendes studieforleb. Ende-
lig indgdr i datascettet ca. 600 sider tekst fra de stude-
rendes svar pd to dbne speargsmdal i spergeskemaet om
henholdsvis det psykiske og det fysiske studiemilje. Data
giver et unikt og rigt datamateriale. | alt tog 13.647
studerende sig tid til at besvare spergeskemaet. Der er
sdledes tale om den sterste undersegelse nogensinde
blandt studerende p& AU.

ceptet tog afscet i teori og forskningsresultater vedre-
rende psykisk arbejdsmiljg, stress og coping, lcering og
organisering af universitetsundervisning, trivsels- og
frafaldsanalyser ved videregdende uddannelser, til-
fredshedsundersegelser ved videregéende uddannel-
ser samt regelgrundlaget for UndervisningsMilj@Vurde-
ringer (UMV). Konceptet 1 ligeledes til grund for Stu-
diemilj@2011. | begge disse undersegelser var psykisk
studiemilj som udgangspunkt defineret som trivsel,
forstGet som en kombination af, i hvilket omfang de
studerende generelt folte sig godt tilpas, og i hvilket
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omfang de overordnet set erklcerede sig tilfredse med
deres studier. Denne definition af psykisk studiemilje kan
betegnes som 'smal’. Analyser i de foregdende &r viste,
at trivsel pd Aarhus Universitet i hej grad svarer til at
veere en del of et fagligt fcellesskab pd sit studie. Derfor
er analyserne i denne undersegelse foretaget blandt
andet med det formdl at undersege denne sammen-
hceng ncermere og finde ud af, hvad der opretholder
faglig trivsel i bred forstand i fagmiljgerne.

Lcesevejledning

Rapporten er struktureret séledes, at det ferste kapitel
som afslutning indeholder en sammenfatning af under-
sggelsens hovedpointer, vigtigste konklusioner og op-
lceg til diskussion. | det ferste kapitel vises resultaterne
for hovedomrdaderne ved siden af hinanden i den s&-
kaldte 'nedberstabel’, hvor tallene er farvelagt for at
give lceseren mulighed for hurtigt at danne sig et over-
blik over ligheder og forskelle hovedomraderne imel-
lem. Kapitel 2 omhandler undersagelsens datagrundlag
og metode. Her redegeres der kort for, hvordan data er
indsamlet og behandlet, herunder ogsé& hvordan under-
segelsens dbne kommentarer er behandlet. Kapitel 3 er
et analytisk kapitel, der afrapporterer den teoretiske
baggrund for begrebet Faglig trivsel og prcesenterer,
hvilke dimensioner og sammenhcenge de statistiske
analyser af materialet viser. Kapitel 4 viser niveauet aof
trivsel p& Aarhus Universitet. | de felgende kapitel af-
rapporteres tallene inden for forskellige temaer, der er
placeret i den rcekkefalge, som de indvirker pd trivsel.
Kapitel 5 omhandler det sociale miljg, kapitel 6 under-
visningens organisering, kapitel 7 arbejdsbyrde og tids-
forbrug, og kapitel 8 viser tallene for diskrimination og
chikane. Rapportens sidste kapitel afrapporterer tallene
for det fysiske studiemilje.

Analyseniveau

| denne rapport analyseres tallene fra SMU2014 pd
universitets- og hovedomradeniveau. Her beskrives

Datagrundlag og metode

Spergeskemaet er udviklet pd baggrund af tidligere ars
koncept og erfaringer. Det er efterfelgende sendt i he-
ring blandt studieledere og i Studenterrédet ved Aarhus
Universitet. Endelig er det testet i fire fokusgrupper for-
delt p& hovedomréder. Data er indsamlet ved hjcelp af
et elektronisk spergeskema, som alle Aarhus Universitets
fuldtidsstuderende modtog et link til per mail i marts

STUDIEMILI©®2014

Analysedesignet tager ikke udelukkende sigte pd at
kortlcegge niveauet af trivsel. Sigtet er ogsd at kortlceg-
ge, hvilke faktorer der betyder noget for god trivsel pd
de enkelte uddannelser, og beskrive de bagvedliggen-
de parametre. Mdlet er, at man pé de enkelte uddan-
nelser kan vcerne om og styrke de positive elementer i
studiemiljget, cendre p& de negative faktorer og vurde-
re effekten af de tiltag, der har veeret taget som opfelg-
ning af de forrige studiemiljpundersagelser.

ogsd sammenhcengene mellem undersegelsens
speorgsmdal pd et overordnet niveau. Der er i tilleeg ud-
formet fire rapporter med tal brudt ned p&d mindre en-
heder. Disse kaldes uddannelsesrapporter.

Mulighed for ekstra analyser

Som tidligere er der ogsé& denne gang mulighed for at
rekvirere yderligere analyser, s& snart rapporterne er
offentliggjort. Uddannelsesrapporterne er for de fleste
uddannelsers vedkommende sammensat af flere ud-
dannelser. Det muligt i det omfang, at anonymitetshen-
synene tillader det, at f& tallene brudt yderligere ned pd
for eksempel bachelor- og kandidatniveau eller for
uddannelsesretninger og specialiseringer. Analyserne
rekvireres ved at sende en mail til studiemiljo@au.dk.

Sammenligning med SMU2011

Nogle spergsmdl er ikke kun stillet i 2014, men ogsd i
2011. Det er derfor ncerliggende at sammenligne talle-
ne, og 2011-tallene er angivet, hvor spergsmalene fra
SMU2011 er direkte sammenlignelige med SMU2014.
Analysegruppen ger dog opmecerksom pd forhold, der
kan have pavirket tallene, fx cendringer i studenterpo-
pulationen og cendringer i uddannelsernes organise-
ring. Derfor ber forskelle mellem 2014 og 2011 fortolkes
med passende varsomhed. For yderligere beskrivelse af
denne problematik, se kapitel 2.

mdned. Dataindsamlingen lab frem til midt i april. Data
er efterfelgende behandlet statistisk og analyseret.

Svarprocent og reprcesentativitet

En stor del af universitetets studerende valgte at delta-
ge i undersggelsen. Fyrre procent af de studerende
svarede pd spergeskemaet, hvilket er den hegjeste svar-
procent pd et dansk universitet nogensinde, hvad angar
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studiemiljpundersegelser. Svarprocenterne for de enkel-

te hovedomrader fremgar af Tabel 1.1

Malt pd en raekke baggrundsparametre sdsom ken,
alder, uddannelsestype og adgangsgivende karakter-

Tabel 1.1. Svarprocenter

Rapport nr. 1T - Hovedresultater og negletal

N
AU 34510
AR 11.340
BSS 12.735
HE 4012
ST 6.421

13.647
4149
4.633
1.906
2.957

%

40%
37%
36%
48%
46%

Oversigt over svarprocenter. Fuldtidsstuderende (N), antallet af svar (n).

STUDIEMILI©®2014

gennemsnit er der kun mindre afvigelser mellem stik-
preve og population.
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Faglig trivsel

Generelt trives de studerende ved Aarhus Universitet
godt. Helt overordnet svarer 88 procent af de studeren-
de, at de feler sig rigtig godt tilpas p& deres studie,
hvilket er hgjere end de 85 procent, der svarede be-
krceftende pd samme spargsmdl i 2007. Kun fire pro-
cent erklcerer sig helt eller overvejende uenige i, at de
foler sig godt tilpas.

De studerende er afslutningsvist blevet bedt om at tage
stilling til, om de overordnet set er tilfredse med deres
studier. Spergsmdlet er stillet, efter at de har vceret
igennem en lang rcekke spergsmdl om medstuderen-
de, faglige og sociale arrangementer, undervisningens
organisering, mobning, tidsforbrug samt spergsmdl om
de fysiske rammer for uddannelsen. Derfor kan man
betragte spargsmalet som en overordnet opsummering
pd baggrund af de vurderinger, som den studerende
har foretaget igennem spergeskemaet. Et meget stort
flertal af de studerende, 87 procent, er tilfreds med
deres studier.

For forste gang er de studerende blevet bedt om at
tage stilling til, om de kan anbefale deres uddannelse
p& Aarhus Universitet til andre. Dette er tilfceldet for
langt stersteparten af de studerende. Sdledes erklcerer
85 procent sig helt eller overvejende enig i udsagnet:
"Jeqg kan anbefale min uddannelse pd Aarhus Universi-
tet til andre”.

De studerendes tilpashed og tilfredshed hcenger ogsé
ngje sammen med deres oplevelse af at have en faglig
identitet og vcere en del af et fagligt fcellesskab. 76
procent vurderer, at studiet har biddraget til en felelse
af at tilhere et fagligt feellesskab. 77 procent tilkendegi-
ver, at deres fag er en vigtig del af deres identitet.

Figur 1.1. Faglig trivsel

Jeg foler mig generelt rigtig godt tilpas pa mit studie.

4% m Helt enig/

overvejende
O, .
8% enig
m Hverken eller

Helt uenig/
overvejende
uenig

Jeg er overordnet set tilfreds med mit studie.

6% m Helt enig/
overvejende
8% enig

m Hverken eller

Helt uenig/
overvejende
uenig

Jeg kan anbefale min uddannelse pa Aarhus Universitet til
andre.

6%

m Helt enig/
overvejende
enig

m Hverken eller

Helt uenig/
overvejende
uenig

|
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Faglig trivsel - de vigtigste faktorer

De studerendes faglige trivsel pdvirkes af mange for-
skellige forhold i studiemiljget, men ikke alle forhold er
lige vigtige eller pavirker de studerendes faglige trivsel
lige meget. Analyserne af datamaterialet viser, at de tre
vigtigste faktorer for studerendes faglige trivsel er:

1.

Muligheden for at mede medstuderende, dvs. bédde
de fysiske, sociale og organisatoriske forudscetnin-
ger for samvcer med andre studerende. Det kan
veere faglige og sociale arrangementer, lokaler og
faciliteter til at mede andre.

Imgdekommende medstuderende, hvilket vil sige
venlige medstuderende, fravcer af ensomhed og
godt samarbejde med andre studerende.
Undervisningens organisering (alignment), dvs. om
der er sammenhceng mellem Iceringsmal og ek-
samenskrav, om det er tydeligt, hvad de studeren-
de forventes at lcere, og hvordan de skal lase op-
gaver.

Disse faktorer pavirker de studerens faglige trivsel uan-
set studietrin, fag og personlige karakteristika sédsom
kon og alder. Disse faktorer er det muligt for uddannel-
serne at pdvirke og scette ind over for udfordringer i
studiemiljget.

Figur 1.1 Faglig trivsel (forsat)

Studiet har bidraget til, at jeg faler mig som del of et fagligt
feellesskab.

H Helt enig/
overvejende
enig

m Hverken eller

Helt uenig/
overvejende
uenig

Mit fag er en vigtig del af min identitet.

m Helt enig/
overvejende
enig

m Hverken eller

Helt uenig/
overvejende
uenig

10



Rapport nr. 1T - Hovedresultater og negletal

Nedberstabellen

P& de felgende sider vises Tabel 1.2, ogsd kaldet ned-
bearstabellen. Tabellen viser en lang rcekke - men ikke
alle - spergsmal, som har veeret stillet de studerende i
underseqgelsen. Ferst afrapporteres tallene for de
spergsmdal, som udger de studerendes trivsel. Herefter
folger de resterende spergsmadil.

Loesevejledning til Tabel 1.2

) o
< <
Faglig trivsel
Jeg foler mig generelt
rigtig godit tilpas p& mit 88% 86%

studie

Jeg er overordnet set
tilfreds med studiet

87% 85%

Tallene i tabellen viser, hvor stor en andel af de studerende p&
det givne studie der har erklceret sig enige i udsagnet til ven-
stre i tabellen - her: "Jeq feler mig generelt rigtig godt tilpas pa
mit studie”. Tallene angiver procentandelen, der erkicerer sig
"Helt enig” eller "Overvejende enig”, eller procentandelen, der
svarer "Ncesten altid” eller "Ofte” pd& spergsmdlene vedreren-
de ensomhed, lcesegruppe og stcerke stresssymptomer.

STUDIEMILI©®2014

Herunder er angivet en kort lcesevejledning til tabellen,
ligesom der ogsd er gjort rede for farvelcegningen af
tabellen. Jo lysere farver, desto bedre resultater. Merke
farver angiver punkter, som ber give anledning til scerlig
opmeerksomhed.

Farvelcegning af Tabel 1.2

80-100%

60-79%

40-59%

20-39%

0-19%

Felterne i tabellen er farvet i fem forskellige nuancer. Den
lyseste nuance viser, at 80-100 procent af de studerende har
erklceret sig enige i udsagnet til venstre i tabellen. De nceste
nuancer dcekker henholdsvis 60-79, 40-59 og 20-39 procent,
mens den merkeste farve angiver, at procentandele pd 0-19
har erklceret sig enige i udsagnet.

Jo merkere farve, desto sterre grund har hovedomréderne til at
drofte, om de har et problem, der skal geres noget ved.

Skalaen er vendt for negativt ladede udsagn, fx "Har du ople-
vet stcerke stress-symptomer i forbindelse med dit studie? - |
dagligdagen”. For spergsmadl som dette svarer den lyseste
kategori til, at 0-10 procent har erklceret sig uenige i udsagnet.

11
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Tabel 1.2. Sammenfatning af negletal

— <

o o

N o~ »

3 2 < 4 t &
Faglig trivsel (Helt enig/overvejende enig)
Jeg feler mig generelt rigtig godt tilpas . o o o o o
bé mit studie, 86% 88% 86% 87% 92% 90%
J dnet set tilfred d mit
e el st TEGE MEGME o e7% 8s%  85%  92%  88%
Jeg | befale min udd | .
eg kan anbefale min uddannelse pd i 85% 8% 83% 91% 88%

Aarhus Universitet til andre.

Studiet har bidraget til, at jeg feler mig
som del af et fagligt faellesskab.

Mit fag er en vigtig del af min identitet. -

Kontakt til medstuderende (Helt enig/overvejende eniq)

De andre studerende er generelt

imadekommende. 86% 88% 89% 85% 91% 91%
Jeg kan f& hjcelp og stette fra mine

medstuderende, ndr jeg har brug for B 85% 84% 81% 87% 89%
det.

Det fremmer min forst&else at tale med o o " o o
andre studerende. - 93% 93% 90% 94% o

Leesegruppe (Ncesten altid/ofte)

Er du en del af en lcesegruppe, eller
har du en lcesemakker uden for eksa-
mensperioden?

Er du en del af en lcesegruppe, eller
har du en lcesemakker i eksamenspe- -
rioder?

Ensomhed (Ncesten altid/ofte)
Hvor ofte feler du dig ensom til daglig

pd studiet? 9%

Faglige og sociale arrangementer (Helt enig/overvejende enig)

Jeg er tilfreds med udbuddet aof faglige

arrangementer. 75% 83%
Jeg prioriterer at deltage i de faglige N N N o N
arrangementer. 53% 56% 46% 65% 50%
Jeg er tilfreds med udbuddet af sociale .,
arrangementer. 76%
Jeqg prioriterer at deltage i de sociale o o o o o
arrangementer. - 56% 55% 52% 66% 55%
Der er god mulighed for social kontakt

P o1 goc mulighe Tor social kontakt 754, 85% 82%

med mine medstuderende.*

Leceringsmdl og alignment (Helt enig/overvejende eniq)

Jeg er klar over, hvad jeg forventes at
lcere i fagene.

Leeringsmalene for de enkelte under-
visningsforlgb er klart formulerede og 64% 59% 53%
klart kommunikerede.

12
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Tabel 1.2. Sammenfatning af negletal

— Ss
o o

N N »

D o) [a4 1) w

< < < 0 T b

Det er tydeligt, hvad der forventes af
det arbejde, der skal bedemmes,

- 54%

56%

49% 50%

Feedback oq tilbagemelding (Helt enig/overvejende enig)

Jeg modtager tilstraekkelig feedback
pd mine faglige bidrag i lebet aof se-
mesteret.

Den feedback, jeg far pd mine faglige
bidrag i lebet af semesteret, forbedrer
den mdde, jeq Icerer og arbejder pa.

Den feedback, jeg f&r p& mine ar-
bejdsopgaver, er med til at gere det
tydeligt, hvad jeq ikke helt har forstdet.
Der er gode muligheder for tilbage-
melding p& mine faglige prcestationer
ved eksamen.*

- 45% 33% 25% 53%

38 % 45% 37%

Fysiske rammer (Helt enig/overvejende enig)

Ndar jeg har brug for en lceseplads, kan
jeq finde en.*

Der er et sted, hvor jeg kan sidde
sammen med min lcesegruppe, nar
jeqg har brug for det.*

Der er plads nok i undervisningsloka-
lerne til, at jeg kan sidde ned i timerne.

55%

53%

- 86% 83% 89% 84% 88%

Stress (Naesten altid/ofte)

Har du oplevet stcerke  stress-
symptomer i forbindelse med dit studie
i dagligdagen?
Har du oplevet stcerke  stress-
symptomer i forbindelse med dit studie
op til eksamen?

11%

32%

Brugq af elektroniske platforme (Helt enig + overvejende eniqg)

Mine undervisere er generelt gode til
at bruge de elektroniske Iceringsplat-
forme til at distribuere undervisnings-
materiale.

Mine undervisere er generelt gode til
at bruge de elektroniske Iceringsplat-
forme til at aktivere de studerende

81%

23% 25% 30% 19% 14%

Note. * markerer at spergsmalsformuleringen er cendret siden Studiemiljs 2011. Derfor skal sammenligning af tallene

foretages med varsomhed. Se kapite/ 2om sammenligning over tid.

STUDIEMILI®2014
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Figur 1.2. Studerendes angivelse af tidsforbrug per uge fordelt pd hovedomréde og uddannelsestype

0 10 20 30 40 50 60

Bachelor (n=5461)

Kandidat (n=2196)

AU

Diploming. (n=664)

Professionsbach. (n=60)

Bachelor (n=1635)

AR

Kandidat (h=802)

Bachelor (n=2171)

Kanddat (n=593)

BSS

Diploming. (n=14)

Professionsbach. (n=38)

Bachelor (n=742)

Kandidat (n=526)

HE

Professionsbach. (n=22)

Bachelor (n=913)

ST

Kandidat (n=275)

Diploming. (n=650) 12,5

m Undervisning m Forberedelse m Studenterforeningsarbejde
= Studierelevant arbejde Ikke-studierelevant arbejde  Fritidsaktiviteter

Note: Falgende betingelser skulle vaere opfyldt for at den studerenes svar blev inddraget i beregningen af gennemsnittet: i) Den studerende skulle have angivet
at planicegge at tage 30 ECTS, svarende til et fuldtidsstudium, ii) Den studerende matte ikke veere specialestuderende, iii) Det ugentlige tidsforbrug skulle veere
sterre end O timer og mindre eller lig 84 timer. nangiver antallet af svar, som opfylder disse betingelser.

Spergsmdlets formulering: "Tcenk tilbage pd de sidste syv dage. Hvor mange timer har du brugt pd felgende aktiviteter? Hvis din uge har vceret meget atypisk,
fx hvis du har veeret syqg eller ude at rejse, sa teenk i stedet pd en typisk uge uden for eksamensperioden.”
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De vigtigste konklusioner og oplceg til diskussion

#1 Diskussioner pd relevante niveauer

Tallene i denne rapport dcekker Aarhus Universitet
under et samt de fire hovedomrdader AR, BSS, HE og ST. |
tillceg er der blevet udarbejdet fire uddannelsesrappor-
ter for hvert fakultet (rapporterne 2-5), hvor tallene rap-
porteres for samtlige uddannelser under fakultetet. Disse
tal viser, at der er en betydelig variation mellem uddan-
nelser inden for selv samme fakulteter.

Analysegruppen anbefaler...

» .. at man blandt studieledere og studiencevn ana-
lyserer og diskuterer tallene for hver enkelt uddan-
nelse. Disse tal fremgdr af rapporterne 2-5.

» .. at man - hvor det skennes nedvendigt for en
mere detaljeret analyse af tallene - rekvirerer sd-
kaldte scerkersler hos analysegruppen.

#2 Faglig trivsel

Analyserne viser, at trivsel blandt universitetets stude-
rende kan karakteriseres som 'faglig trivsel'. Det vil sige,
at studerendes trivsel i lige s& hej grad bestdr i felelsen
af at here til i et fagligt fcellesskab og have en faglig
identitet, som den bestdr i at vecere tilpas, tilfreds og
kunne anbefale sin uddannelse til andre.

Analysegruppen anbefaler...

» [Lat man i de faglige miljger diskuterer, hvordan
man opbygger og understatter og opretholder en
faglig identitet hos de studerende.

» [.] at man overvejer, hvordan man hjcelper nye
studerende til at blive en del af faglige fcellesska-
ber pd studiet.

#3 De vigtigste faktorer

En rcekke statistiske analyser er blevet udfert for ikke
kun at afdcekke, om de studerende trives, men hvorfor
de trives eller ikke (se kapitel 3 samt appendiks c). Ana-
lyserne peger pd, at felgende tre faktorer har sterst
betydning for de studerendes faglige trivsel: at der er
mulighed for at m@des med medstuderende, at de
medstuderende er imgdekommende og hjcelpsomme
over for hinanden, og at der er en gennemsigtig og
sammenhcengende organisering af undervisning (a-
lignment).

Analysegruppen anbefaler...
> [Llat man scerligt interesserer sig for de faktorer,
som har sterst betydning for de studerenderes fag-

STUDIEMILI©®2014

lige trivsel, nemlig a) de studeredes mulighed for
at interagere fagligt og socialt med hinanden, b)
sammenholdet og kulturen de studerende imel-
lem, og c) graden af alignment mellem lcerings-
mal, undervisningsformer og bedemmelseskriterier
ved eksamen.

#4 Mulighed for samveer

Analyserne viser, at de studerende pd& Aarhus Universi-
tet har et hgjt niveau af faglig trivsel, iscer fordi de ople-
ver, at der er mulighed for at vcere sammen med deres
medstuderende i og uden for undervisningen. Dette
sker i bade faglige og sociale sammenhcenge, som de
faglige miljger og Aarhus Universitet kan vcere med til
at understette og sigte mod at forbedre, hvor det sken-
nes nedvendigt.

Analysegruppen anbefaler...

» [Lat man pd de enkelte studier diskuterer, hvor-
dan man kan understette studenterforeningsar-
bejdet med henblik p& at fremme og vedligehol-
de udbuddet af faglige og sociale arrangementer.

» [L]at man - hvor det er muligt inden for de eksiste-
rende gkonomiske og fysiske rammer - stiller plads
og rum til rédighed for de studerende, s& de har
mulighed for at opholde sig pd uddannelsesstedet
uden for undervisningstiden.

#5 Sammenholdet blandt de studerende

Flertallet af de studerende oplever, at deres medstude-
rende er imedekommende, og at det at vcere og arbej-
de sammen med dem er positivt. Langt de fleste stude-
rende oplever, at det er godt at arbejde sammen med
deres medstuderende. Men cirka en ud af ti studerende
oplever at vaere ensomme i dagligdagen i forbindelse
med studiet, og tallet er steget lidt fra 2011. Kun lidt
flere end halvdelen af de studerende er til daglig en del
af en lcesegruppe eller har en lcesemakker. | de kvalita-
tive kommentarer pdépeger flere studerende, at de
oplever, at der er stcerk konkurrence og spidse albuer
blandt deres medstuderende, og det kan have betyd-
ning for muligheden for samarbejde.

Analysegruppen anbefaler...

> [.] at man lokalt diskuterer, hvordan man kan
hjcelpe de studerende til en social studiepraksis
gennem organisering af studiearbejde i lcese-
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grupper og ved at tage hdnd om studerende, der
falder uden for disse.

» [ at man diskuterer, hvordan man i evrigt kan
identificere og modvirke ensomhed i studiemiljget.

» [Lat man pd alle niveauer arbejder pd at fremme
en sund kultur blandt de studerende, hvor de kan
vaere ambitizse uden nedvendigvis at modarbej-
de hinanden.

#6 Undervisningens organisering

Undervisningens meningsfulde organisering spiller en
vigtig rolle for de studerendes faglige trivsel og oplevel-
se af at passe ind pd et studie. Tre ud aof fire studerende
mener at vide, hvad der forventes af dem. Feerre end to
tredjedele vurderer, at lceringsmdlene for undervis-
ningsforlebene er klart kommunikeret. Lidt over halvde-
len af de studerende ved, hvad der forventes af det
arbejde, der bedemmes til eksamen.

Under halvdelen af de studerende oplever, at de far
tilstreekkelig feedback pd deres faglige prcestationer i
lobet af semesteret og til eksamen, mens knap 70 pro-
cent oplever, at den feedback, de modtager, er med til
at forbedre den made de Icerer pé.

Analysegruppen anbefaler...

> [.] at man diskuterer, hvorvidt man kan sikre, at
lceringsmdl og bedemmelseskriterier ved eksa-
men ikke kun er klart formulerede i studieordnin-
gen, men ogsd er klart kommunikeret til de stude-
rende som en del af undervisningen.

> [.]at man diskuterer, hvorvidt det - de ofte store
drgange taget i betragtning - er muligt at give fle-
re muligheder for feedback i lebet af semesteret
og efter afsluttede prever og eksamener.

#7 Studietid og arbejdsbelastning

En gennemsnitlig studieuge (undervisning + forberede-
se/lcesegruppearbejde) for en studerende med norme-
ret studiebelastning er 30,7 timer. Herudover kommer
studenterforeningsarbejde, erhvervsarbejde og fritids-
aktiviteter. Der er stor variation hovedomrdder og ud-
dannelsesretninger imellem, ligesom der er meget stor
variation mellem de studerende.

De studerende er blevet bedt om at tage stilling til, hvor
mange ECTS-point de har planlagt at tage i semesteret.
Sterstedelen (83 procent) af de studerende sigter mod
at gennemfare et fuldtidsstudie med 30 ECTS-point, fire
procent planicegger at gennemfere mere end 30 ECTS-
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point, og 13 procent planicegger at tage mindre end
normeret studiebelastning.

Hver tredje studerende oplever at have stcerke stress-
symptomer i eksamensperioderne. Dette er pd niveau
med tallene fra 2011. Til gengceld er der noget, der
tyder pd, at oplevelsen af stcerke stress-symptomer i
hverdagen er steget pd alle hovedomrdader. | 2011
angav 13 procent ofte eller ncesten altid at have stcerke
stress-symptomer i dagligdagen, mens der i 2014 i
gennemsnit er 17 procent, der oplever dette ofte eller
naesten altid.

Analysegruppen anbefaler...

» [L]at man lokalt diskuterer &rsagerne til stress i de
enkelte fagmiljger og i den forbindelse overvejer,
hvilke lasninger der kan findes for at modvirke
stcerke stresssymptomer til daglig s& vel som i ek-
samensperioderne.

» [L]at man diskuterer, hvorvidt det er muligt at moti-
vere de studerende til at arbejde mere mellem ti-
merne, fx ved a) at tilskynde til lcesegruppearbej-
de, ved b) at hjcelpe de studerende til at organise-
re deres forberedelsestid i kraft af fx arbejds-
spergsmal og ugesedler og ved c) og at udbyde
undervisning, der baserer sig pad de studerendes
forberedelse og aktive deltagelse.

#8 Det digitale Iceringsmiljo

| takt med den hastige udvikling i digitale og sociale
medier vokser behovet for, at ogsd studie- og lcerings-
miljeet felger med udviklingen ved at udnytte disse nye
mediers muligheder. Aarhus Universitet har gennem sin
politik for Educational IT forpligtet sig til at implemente-
re et feelles Learning Management System og stette
undervisere pd alle niveauer i kompetenceudvikling, sé
de kan gentcenke deres undervisning i relation til blen-
ded learning. Tallene i tabel 1.2 viser, at de studerende
overvejende oplever, at de elektroniske lceringsplatfor-
me fungerer tilfredsstillende, hvad angdr distribution af
undervisningsmateriale og kommunikation fra undervi-
ser til studerende. Til gengeeld oplever kun f&, at der
geres brug af de elektroniske Iceringsplatformes poten-
tialer til aktivering af de studerende gennem fx lcerings-
stier, diskussionsfora, preve- og feedbackapplikationer
mv.

Analysegruppen anbefaler...
> [L]at man diskuterer, hvorvidt man kan fremme de
studerendes deltagelse i et digitalt lceringsmiljo
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som supplement til deres deltagelse i det fysiske
Iceringsmiljg, fx ved at stette underviserne i at an-
vende de eksisterende digitale |ceringsplatforme
til at aktivere de studerende mellem undervis-
ningstimerne.

#9 Mobning, chikane og diskrimination

Aarhus Universitets studerende er stort set forskanet for
problemer med mobning, diskrimination og chikane.
Tallene for disse forhold er meget lave. Der er tilsynela-
dende sket et fald i antallet af udenlandske studerende,
der oplever at blive diskrimineret, men disse tal og den-
ne cendring skal tolkes med stor varsomhed (se kapitel
8). Ser man pd& de &bne kommentarer fra udenlandske
studerende oplever nogle udenlandske studerende
stadig at blive forskelsbehandlet og har sveert ved at
finde sig til rette blandt de danske studerende - iscer
udfordringer med en sproglig barriere ncevnes flere
gange.

Analysegruppen anbefaler...

» [Lat man pd studier med internationale studeren-
de og pd& engelsksprogede programmer diskute-
rer, hvordan man stetter op om inklusionen af stu-
derende med et andet modersmal end dansk for
eksempel ved organisering af undervisning eller
samarbejde mellem studerende uden for under-
visningen.

STUDIEMILI©®2014

#10 Det fysiske studiemiljo

De studerende oplever overordnet set at vcere tilfredse
med det fysiske studiemilj@, om end studerende fra alle
fire hovedomrdder i kommentarerne efterlyser flere
lcesepladser og flere rum til gruppearbejde.

Analysegruppen anbefaler...

» [Lat man teenker det fysiske studiemiljig sammen
med det psykiske studiemilig ved at overveje,
hvordan man gennem de fysiske rammer kan un-
derstotte studerendes lceringsarbejde.

» [.]at man overvejer, hvordan det inden for de giv-
ne rammer er muligt at give plads til lcesegruppe-
arbejde og evrige studieaktiviteter.
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2. DATAGRUNDLAG OG METODE

e 40 procent af de studerende svarede pd spergeskemaet, hvilket er den hgjeste
svarprocent pd et dansk universitet nogensinde, hvad angar studiemiljgundersagel-

ser.

e Undersegelsen afrapporteres pd alle relevante niveauer: Universitets-, fakultets- og
uddannelsesniveau. Derudover er det muligt at rekvirere scerkarsler og f& adgang til

de studerendes kommentarer.

e  Mdalt pd en raekke baggrundsparametre sdsom ken, alder, uddannelsestype og
adgangsgivende karaktergennemsnit er der kun mindre afvigelser mellem stikpre-

ve og population.

Spergeskemaet

Spergeskemaet for SMU2014 baserer sig pd tidligere ars
spergeskemaer, men blev videreudviklet i efterdret
2013 og fordret 2014. Blandt andet blev skemaet sup-
pleret med spergsmdl fra det finske LEARN-
spergeskema (Parpala & Lindblom-Yldnne 2012), og for
at f& en mere retvisende tidsangivelse blev de stude-
rende bedt om at oplyse, hvor mange ECTS-point de
havde tcenkt sig at tage i dette semester. Skemaet har
veeret forelagt og diskuteret i uddannelsesbdndet og
universitetsledelsen, ligesom samtlige studieledere pd&
universitetet er blevet inviteret til at kommentere pd
spergeskemaet. Studenterr@det ved Aarhus Universitet

Data

Undersagelsespopulationen

Undersagelsen omfatter samtlige fuldtidsstuderende pd
Aarhus Universitet. Fra det studieadministrative system
blev der trukket en liste, som bl.a. indeholdt oplysninger
om de studerendes mailadresser, uddannelsesaktivitet,
karaktergennemsnit og lignende studieadministrative
oplysninger af relevans for dataindsamling og efterfal-
gende analyser. Disse lister blev bearbejdet for at sikre,
at bl.a. mailadresserne stemte fuldstcendig overens
med de relevante domaener.

Dataindsamling

Dataindsamlingsperioden blev planlagt med henblik p&
at kortlcegge en studiehverdag midt i semesteret og sa

er ogsd blevet inddraget i heringen, og skemaet har
veeret testet pd fire fokusgrupper, et for hvert hovedom-
rade.

En del studerende ved Aarhus Universitet har flere ind-
skrivninger, hvilket fx gcelder studerende, der har et
hovedfag og et side- eller suppleringsfaq. For at vcere
sikre pd, hvilket studiemilje de studerende vurderede,
blev de studerende som det forste i spergeskemaet
oplyst om deres primcere indskrivning, og de studeren-
de blev herefter bedt om at have dette i tankerne, ndr
de efterfelgende besvarede skemaet.

vidt muligt undgd ferie- eller eksamensperioder. Den
12. marts blev der udsendt en invitationsmail til 34.523
studerende med et link til et elektronisk spergeskema.
De studerende modtog i alt 4 pdmindelser, og dataind-
samlingen forsatte indtil den 13. april 2014. Cirka 1.500
mail blev returneret (bouncede) i hver udsendelsesrun-
de. Tretten studerende faldt fra i lebet af undersegelsen.

Studieledere blev under indsamlingen orienteret om
udviklingen i svarprocenten. For at hejne opmcerksom-
heden pd undersegelsen blev der udloddet prcemier,
og der blev ligeledes gjort brug af trykte og sociale
medier. Figur 2.1 viser en graf over udviklingen i data-
indsamlingen.
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Figur 2.1. Udviklingen i svarprocent i indsamlingsperioden (marts-april 2014)
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Svarprocenter og repraesentativitet

13.254 studerende gennemferte hele spergeskemaet,
og yderligere 303 studerende havde besvaret s& store
dele af skemaet, at de blev inkluderet for at undgda
dataspild. Dette giver et samlet antal besvarelser pd
13.647 svarende til 40 procent af de 34.510 studerende,
som udgjorde undersggelsens population.

Om end 40 procent ikke er en hgj svarprocent, er den
dog hgjere end Aarhus Universitets studiemiljgunderse-
gelser i 2011 (37 procent) og 2007 (29 procent). Svar-
procenten for studiemiljgundersegelsen ved Aarhus
Universitet er ligeledes hgjere end ved lignende under-
segelser pd Kebenhavn Universitet i 2013 (28 procent),
Syddansk Universitet i 2013 (22 procent) og Aalborg
Universitet i 2011 (20 procent).

En ncermere analyse viste, at svarprocenten varierede
pd tveers af hovedomrader: AR (37 procent), BSS (36
procent), HE (48 procent) og ST (46 procent). Yderligere
viste en analyse, at svarprocenterne varierede kraftigt
mellem de enkelte uddannelser (se uddannelsesrap-
porterne).

Endelig blev der foretaget en analyse af, i hvor hgj grad
de studerende, der besvarede spargeskemaet (stikpre-
ven), matchede hele gruppen af fuldtidsstuderende ved
Aarhus Universitet (populationen). Tabel 2.1 viser de
vigtigste resultater. Som det ses er bachelorstuderende
en smule overrepraesenteret og kandidatstuderende en
smule underreprcesenterede i stikpreven, om end ikke
meget. Ligeledes er kvinder, yngre studerende, og stu-
derende med et hgjere adgangsgivende karaktergen-
nemsnit svagt overrepraesenterede i stikpragven.

19



Rapport nr. 1 - Hovedresultater og negletal STUDIEMILJ@2014

Tabel 2.1. Sammenligning mellem stikprgve og population

Stikprave Population

Hovedomrade AR 30% 33%
BSS 34% 37%
HE 14% 12%
ST 22% 19%

Uddannelsestype Bachelorudd. 52% 49%
Kandidatudd. 40% 44%
Diploming.udd. 7% 6%
Prof.bach.udd. 1% 1%

Ken Mand 43% 46%
Kvinde 57% 54%

Statsborgerskab Dansk 94% 92%
International 6% 9%

Adgangsgivende

karakter 8,9 8,5

(7-trinsskala)

Alder (&r) 24,8 25,8

N 13.647 34510

Metode

Afrapportering Som noget nyt blev de studerende bedt om at tilken-

Det er en vigtig del af Aarhus Universitets studiemiljoun-
dersggelsen at kunne tilbyde analyser p& det niveau,
der bedst muligger handling. Derfor findes tallene af-
rapporteret pd flere niveauer. Denne rapport sigter pd
universitetet og de fire hovedomrdder. Derudover er der
udarbejdet 4 rapporter for de mere end 100 enkelte
uddannelser.

e 1 rapport pd& universitetsniveau (denne rapport)

e 4 rapporter pd uddannelsesniveau
(http://www.au.dk/studiemiljo/rapporter-2014/)

e Scerkersler ved henvendelse til analysegruppen (s&
lcenge anonymiteten ikke kompromitteres)

e Udlevering af &bne kommentarer til studiencevn
(hvis der er givet tilladelse fra studerende)

Derudover vil det som ved de tidligere studiemiljoun-
dersegelser veere muligt at bestille scerlige analyser, de
s@kaldte scerkersler. Disse analyser er betinget af, at
anonymiteten ikke kompromitteres, hvilet fx vil sige, at
der ikke foretages analyser pd grupper med fcerre end
10 studerende. For spargsmdl om chikane og diskrimi-
nering er graensen 25 studerende.

degive, om deres kommentarer til spergeskemaets to
dbne sporgsmdl matte gives videre til studiencevn.
Derfor er det muligt for universitetets studiencevn om at
sege adgang til kommentarerne, forudsat at de stude-
rende har givet lov.

Kvantitative analyser

De fleste analyser i denne rapport er deskriptive fre-
kvensanalyser. Selv om de fleste spergsmal skulle be-
svares pd fempunkts Likert-skalaer, har det for over-
skuelighedens skyld vceret nedvendigt - sédan som det
er almindelig praksis i afrapportering af survey-data - at
samle nogle af svarkategorierne. For eksempel er der
for mange af spergsmdlene rapporteret den andel af
de studerende, som har erklceret sig 'helt enig’ eller
‘'overvejende enig’ i et bestemt udsagn. De resterende
har til gengceld erklceret sig 'helt ueniqg’, 'overvejende
uenig’ eller 'hverken enig eller uenig'. For hver tabel
fremgdr det af noteteksten, hvad andelen daekker over,
og hvad den resterende andel op til 100 procent doek-
ker over.

En scerlig udfordring er manglende svar eller studeren-
de, som har svaret ved ikke/ikke relevant. Da langt de
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fleste analyser er rent deskriptive, er der ikke gjort noget
for at erstatte manglende svar med stikprevens gen-
nemsnit eller anden estimering. Manglende svar forbli-
ver derfor manglende svar og er som hovedregel ikke
medtaget i analyserne. De manglende svar indgdr altsé
ikke i beregningen af procentfordeling pd de evrige
(valide) svarkategorier. Hvis for eksempel 47 procent
har erklceret sig enige i et udsagn, 47 procent har er-
klceret sig uenige, og 6 procent ikke har angivet noget
svar eller angivet, at det ikke er muligt for dem at be-
svare spergsmdlet, vil den endelige analyse vise, at af
de studerende, der har afgivet et validt svar, er 50 pro-
cent enige.

Dette analytiske greb kan vcere problematisk i de situa-
tioner, hvor andelen af manglende svar mé betegnes
som stort. Derfor vil der ved afrapportering af spargsmal
med mere end 10 procent manglende svar blive gjort
eksplicit opmaerksom pd dette i note-teksten.

Sammenligning af tal fra 2011 og 2014

En del af spergsmdlene i Studiemilj@2014 er identiske
med undersagelsen for 2011 og undersegelsen i 2007,
og dermed er der en unik mulighed for at undersage
udviklingen i studiemiljget. Tidssammenligninger for en
rcekke centrale spergsmdl er vist i tabellerme i denne
rapport og er markeret med (SMU2011).

Her skal det dog bemcerkes, at der (som ved alle tids-
sammenligninger) er fare for at overtolke udviklingen
pd grund af felgende fejlkilder: For det ferste kan der
vecere tale om tilfeeldige udsving. Dette er dog mindre
sandsynligt i en undersagelse, hvor antallet af besvarel-
ser er mange tusinde. For det andet kan selve sammen-
scetningen af studenterpopulationen have cendret sig,
hvilket den har. Ved den faglige udviklingsproces er
Idrcet flyttet fra Science and Technology til Health, og
Ingenigrhgjskolen i Aarhus (IHA) er fusioneret med uni-
versitet, hvorfor studenterpopulationen pd& de to hoved-
omrdder har cendret sig. Iscer for Science and Techno-
logy er denne forskel betragtelig, hvilket man kan se af
fx opgerelserne af tid brugt p& undervisning.

| forleengelse heraf skal det siges, at der kun md sam-
menlignes spergsmal, hvor svarkategorier og spergs-
mdlsformulering er identiske. 1 2011 foretog Analyse-
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gruppen af hensyn til sammenlignelighed kun f& revi-
deringer i det omfang, det blev vurderet absolut ned-
vendigt. | 2014 har det veeret prioriteret at kvalitetssikre
spergeskemaet ved bl.a. brug af fokusgrupper. Det har
betydet, at en del spargsmalsformuleringer har cendret
sig. Selv smd cendringer i spergsmalsformuleringen kan
have stor betydning for forst@elsen af spergsmadlet,
hvorfor sammenligninger mellem &r skal foretages
varsomt.

| de studerendes angivelse af deres tidsforbrug har
Analysegruppen foretaget cendringer i denne underse-
gelse. Til forskel fra de forrige er de studerende blevet
bedt om at angive, hvor mange ECTS-point de har
planlagt at tage i det indevcerende semester. Det bety-
der, at man i udregningen af arbejdstid kan tage hgjde
for, hvorvidt de studerende pd forhdnd har planlagt at
folge fag svarende til et fuldtidsstudie. Det giver mere
valide tal, men det betyder ogsd, at tallene fra 2014
ikke umiddelbart kan sammenlignes med tallene fra
2011, da det mé forventes at tallene for studieaktivitet i
sig selv vil stige ved en sddan korrektion.

Bearbejdning af dbne kommentarer

De studerende havde mulighed for at skrive uddybende
kommentarer to gange i lebet af skemaet. 5.901 stude-
rende gjorde brug af denne mulighed, og det samlede
datamateriale blev pé& 620 sider. Kommentarerne blev
kodet i programmet Nvivo10 ved hjcelp af 12 prcedefi-
nerede koder. Disse koder folger i det store hele de
temaer, der ligger til grund for kapitelstrukturen i denne
rapport. Kommentarerne er inddraget i rapporten i det
omfang, de belyser tallene. Det er sagt at belyse varia-
tionen i kommentarerne ligesom analysegruppen har
udvalgt citater og temaer, der er reprcesentative for
kommentarerne i deres helhed. Det vil sige, at en pro-
blematik eller et tema skal optrcede flere gange og pd
tveers af hovedomrdéder for at blive behandlet i rappor-
ten.

De studerende blev bedt om at angive, om deres kom-
mentarer mdtte gives videre til studiencevnet. | alt 3.739
ud af 5.901 studerende, der havde skrevet kommenta-
rer, gav deres accept. Disse kommentarer er sdledes
tilgeengelige for de studiencevn, som mdtte enske ind-
sigt i kommentarerne.
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3. FAGLIG TRIVSEL OG DENS FORUDSATNINGER

e  Forskning i videregdende uddannelser peger pd, at uddannelse i hej grad handler
om at blive en del af et fagligt og socialt feellesskab.

e En analyse viser, at trivsel og faglig integration p& Aarhus Universitet er meget taet
forbundet og kan siges at deekke over en samlet faktor, som vi i denne undersagel-

se har betegnet faglig trivsel.

¢ De vigtigste praediktorer for faglig trivsel er 1) et studiemilje, der stetter op om fagligt
s@vel som socialt samveer, 2) god kontakt til medstuderende og 3) undervisningens

organisering (graden af alignment).

Mdalet for studiemiljpundersegelserne i 2007 og 2011
har veeret at undersgge de studerendes trivsel, og hvilke
faktorer der kan forklare variation i trivsel. Begge tidlige-
re undersggelser viste, at faglig integration havde den
sterste betydning for studerendes trivsel, og at faglig
integration forklarede en meget stor del af variationen
heri. Dette indikerede, at faglig integration og trivsel er
ncert forbundne, ndr man taler om studiemilj@ og trivsel i
en universitetssammenhceng. Derfor har vi i denne
undersegelse sat os for at undersege om man kan forstd
trivsel p& universitetet som bestdende af bade tilfreds-

Uddannelse som indfering i et fagligt feellesskab

At gennemfere en videregdende uddannelse handler
ikke alene om at tilegne sig den nedvendige faglige
viden og evne til at hdndtere fagets teorier, empiri og
metoder. At blive kandidat handler i hej grad ogsd om
at blive socialiseret, dvs. at komme til at forstad et fags
ontologiske udgangspunkt, selvforstdelse og faglige og
videnskabelige normer. Uddannelse er sdledes en vej
ind i et fagligt feellesskab, hvor man tilegner sig en scer-
lig made at forstd verden pd& (Smeyers & Burbules
2006), og studiemiljget er en vigtig ramme om dette.
Faglige feellesskaber (communities of practice) er fcel-
lesskaber, hvor en bestemt type adfcerd og en bestemt
type viden er legitim og brugbar (Lave & Wenger
1991). Hvad det kommer an pd i det faglige fcellesskab,
kan vcere mere eller mindre gennemskueligt og trans-
parent i form af for eksempel Iceringsmal, eksamens-
krav og i organiseringen af undervisning.

hed oq tilpashed og oplevelsen af at here til i et fagligt
feellesskab og udvikle en faglig identitet. Denne under-
seqgelse er foretaget empirisk s& vel som teoretisk. Teo-
retisk er det undersegt ved at studere litteraturen om-
kring studerendes integration og indfering i faglige
akademiske fcellesskaber. Empirisk er materialet under-
segt statistisk for at se, hvordan de studerendes svar
grupperer og fordeler sig. Der er i lighed med tidligere
Aar gennemfert en faktoranalyse s& vel som regressions-
analyser pd datamaterialet. Resultaterne af disse vil
0gsd blive preesenteret i dette kapitel.

Et finsk studie viste, at studerendes evne til at tilegne sig
faglige s@vel som sociale normer inden for faget og
disciplinen havde stor betydning for de studerendes
velbefindende pd& uddannelsen. At kunne aflcese nor-
mer og regler for passende adfcerd var afgerende for at
blive accepteret af medstuderende og undervisere i det
faglige feellesskab. Fordi de studerende tilbragte for-
holdsvis lidt tid sammen med underviserne sammenlig-
net med hvor meget tid de brugte sammen, spillede de
sociale relationer mellem studerende en stor rolle for
trivslen i de faglige miliger (Ylijoki 2000). Set i dette
perspektiv er fokus pd faglig integration og socialisering
ind i faglige fcellesskaber afgerende for trivsel og et
kerneelement i et godt studiemilje.
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Centrale dimensioner i SMU2014

Vi har foretaget en faktoranalyse med henblik pd at
afdcekke, hvordan spergsmdlene i undersegelsen
grupperer sig for at finde ud af, hvad der er de vigtigste
underliggende dimensioner i studiemiliget. Se hele

faktoranalysen i appendiks B. Tabellen viser dimensio-
nerne, en beskrivelse af indholdet og eksempler pd
spergsmal der indgdr i dimensionen.

Tabel 3.1 Centrale dimensioner i SMU2014

Dimension Beskrivelse Eksempel pd spargsmadl
Faglig trivsel Daekker over de studerendes tilfredshed, "Jeg er overordnet set tilfreds med mit studie”
tilpashed og integration i det faglige miljie. ~ "Studliet har bidraget tii, at jeg faler mig som en
del af et fagligt faellesskab”
Feedback Dimensionen dcekker over feedback, som  "Den feedback, jeqg far pd mine arbejdsopgaver

Akademisk self-efficacy

Plads til studiearbejde

Kontakt med undervisere

Loesegruppearbejde

Alignment i undervisnin-
gen

Mulighed for at mede
medstuderende

Imedekommende med-
studerende

de studerende modtager i lgbet af seme-
steret og i forbindelse med eksamen.

Dimensionen afdcekker studerendes folelse
af tiltro til egne akademisk evner.

Dimensionen afdcekker de studerendes
oplevelse af, om der er plads til studiear-
bejde alene eller med lcesegruppe.

Dimensionen afdcekker studerendes ople-
velse af medet med underviserne. Det
handler om undervisernes interesse og
imadekommenhed, og om underviserne er
fysisk til stede i studiemiljget.

Dimensionen dcekker over studerendes
lcesegruppearbejde til daglig og i eksa-
mensperioder

Alignment omhandler lceringsmdl og un-
dervisningsformer og disses sammenhceng
med eksamensformer og eksamenskrav.
Derudover indeholder dimensionen de
studerendes oplevelse af sammenhceng
mellem det, de skal lcere, og det, de under-
vises i.

Dimensionen viser de studerendes oplevel-
se af studiemiljgets muligheder for at made
medstuderende. Det drejer sig bade om
organisatoriske og fysiske forudscetninger
for samvceer.

Dimensionen afdcekker de studerendes
oplevelse af deres medstuderendes imo-
dekommenhed, badde hvad angdr samar-
bejde og socialt samvcer.

ger det tydeligt, hvad jeqg ikke helt har forstaet”
“Jeg modltager tilstraekkelig feedback pd mine
faglige bidrag i lebet af semesteret”

“Jeg er sikker pd, at jeqg kan tilegne mig de fcer-
digheder, der kraeves inden for mit fag”

“Jeg forventer, at jeq vil klare mig godt pg mit
studie”

"Ndr jeg har brug for en lceseplads, kan jeg finde
en”

"Pd mit uddannelsessted ser man ofte undervi-
serme uden for undervisningen”

"De fleste undervisere er nemme at opnd per-
sonlig kontakt til”

"Er du en del af en lcesegruppe, eller har du en
laesemakker uden for eksamensperioder?”

"Laeringsmdlene for de enkelte undervisningsfor-
leb er kiart formulerede og kilart kommunikere-
de”

"Jeg er kiar over, hvad jeg forventes at Icere i
fagene”

"Der er god mulighed for social kontakt med
mine medstuderede”

“Jeg er tilfreds med udbuddet af faglige arran-
gementer”

"Jeg har det generelt godt med at arbejde
sammen med andrre studerende”

"De andre studerende er generelt imadekom-
mende”
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Udover disse omréder er der spurgt ind til en rcekke
andre ting, fx mobning, diskrimination og chikane. Der
er ligeledes spurgt til de studerendes tidsforbrug og om
de prioriterer at deltage i sociale og faglige arrange-
menter.
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Regressionsanalyse - hvad forklarer faglig trivsel?

Analysedesignet til undersegelsen lcegger som tidligere
ar op til ikke kun at kortlcegge trivslen blandt universite-
tets studerende men ogsda at undersege, hvad der for-
klarer trivsel. P& baggrund af de praesenterede dimen-
sioner er der foretaget en regressionsanalyse af, hvad
der forklarer faglig trivsel. Den samlede regressionsana-
lyse kan ses i appendiks C.

| den nedenstdende Figur 3.1 er de tre vigtigste faktorer
for faglig trivsel illustreret. Sigtet med analysen er, at
man i de enkelte fagmiljger og mere overordnet pd
hovedomrade- og universitetsniveau kan rette fokus
mod de elementer, der styrker studiemiljoet, og afhjcel-
pe de problemer, der modarbejder trivsel.

Figuren viser, at den faglige trivsel bestdr af den faglige
identitet og felelsen af at vcere en del af et fagligt feel-
lesskab samt studerendes oplevelse af at vcere tilpasse,
tilfredse og kunne anbefale deres studie til andre.

Den faglige trivsel pdvirkes for det farste af muligheden
for at made medstuderende, hvilket blandt at vil sige ...

e qat der er et passende udbud af faglige og sociale
arrangementer,

e at deri ovrigt er gode muligheder for at mede ens
medstuderende, og

e atderrent fysisk er plads til at og steder, hvor stude-
rende kan mgdes uden for undervisningstiden.

Det er ligeledes vigtigt, at der er en sund kultur blandt
de studerende, hvilket vil sige ...

e at de studerende oplever hinanden som imade-
kommende,

e at samarbejdet mellem de studerende vurderes at
veere |cererigt,

e 0g at de studerende faler sig s& trygge ved hinan-
den, at de trygt kan henvende sig til hinanden for
hjcelp og statte, hvis dette skulle blive nedvendigt.

Endelig er méaden hvorpd undervisningen er organiseret
vigtig for de studerendes faglige trivsel. Sdledes er det
vigtigt, at de studerende oplever alignment i undervis-
ningen, hvilket blandt andet vil sige ...

e at lceringsmalene for fagene er klart formuleret og
klart kommunikeret,

e atdet erklart for de studerende, hvilke bedemmel-
seskriterier deres faglige praestationer bliver be-
dgmt ud fra til eksamen,

e at undervisningsformerne understetter lceringsma-
lene, og

e at der mellem konfrontationstimerne er opgaver,
der understotter de studerendes Iceringsarbejde
frem mod lceringsmdlene.
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Figur 3.1 De vigtigste forudscetninger for faglig trivsel

Passende udbud af faglige og sociale
arrangementer

Mulighed for at
mede med-
studerende

Steder at mades med medstuderende
uden for undervisningstiden

Gode muligheder for social kontakt med
medstuderende

At veere tilfreds og fole At de medstuderende opleves som ima-
sig godt tijpas pd dekommende

studiet Imedekom-

At fole sig som del af Faglig trivsel mende med- At de studerende kan henvende sig til
et fagligt faellesskab studerende medstuderende for hjcelp og stotte

At kunne anbefale sin
uddannelse til andre

At det opleves fagligt udbytterigt at sam-
arbejde med medstuderende

Laeringsmdl for fagene er kilart formuleret

og kilart kommunikeret
Alignm‘en-t i Undervisningsformer, som statter lae-
undervisnin- ringsmdlene

gen

Tydelige kriterier for bedermmelse af
eksamenspraestationer

Opgaver mellem konfrontationstimer,
som stetter lceringsmdlet

Note: Baseret pd de statistiske resultater i appendiks B og C
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4, FAGLIG TRIVSEL PA AARHUS UNIVERSITET

o De fleste studerende foler sig godt tilpas, er tilfredse og kan anbefale deres uddan-

nelse pd& Aarhus Universitet til andre.

o  Der er meget lille forskel i niveauet af trivsel blandt forskellige studentergrupper.
e Tre ud of fire studerende feler sig som en del af et fagligt feellesskab og feler, at
deres uddannelse er en vigtig del af deres identitet.

Faglig trivsel bestdr som beskrevet i foregdende kapitel
i forhold vedrerende tilpashed i og tilfredshed med
uddannelsen. Derudover indeholder faglig trivsel
spargsmal for, om den studerende faler sig som en del
af et fagligt faellesskab og om studiet er blevet en vigtig
del af den studerendes identiet. Dette kapitel afrappor-

Trivsel pa de enkelte hovedomrdader

Den nedenstdende Tabel 4.1 viser svarfordelingen pd
tre spergsmadl vedrerende trivsel. Langt de fleste stude-
rende pd Aarhus Universitet, 88 procent, feler sig rigtig
godt tilpas pd deres studie. Tallet er hgjest pd Health
hvor 92 procent har svaret helt eller overvejende enig til

terer tallene for Aarhus Universitet samlet og pé tveers af
hovedomraderne. De studerende er ogsd blevet spurgt
om, hvorvidt de kan anbefale deres uddannelse til
andre. Dette er et nyt spergsmal, der ogsd afrapporte-
res i dette kapitel.

spergsmdlet. P& Science and Technology gcelder det
for 90 procent af de studerende, mens det det er lidt
fcerre pd Arts og Business and Social Sciences, hvor
henholdsvis 86 og 87 procent erklcerer sig enige.

Tabel 4.1. Felelse af tilpashed, tilfredshed og villighed til at anbefale studiet.

AU

Jeg feler mig generelt rigtig godt tilpas p& mit

studie. 88%

Jeg feler mig generelt rigtig godt tilpas p& mit

BSS HE ST

87% 92% 90%

studie. (SMU2011) (86%) (84%) (86%) (90%) (89%)

Jeg er overordnet set tilfreds med mit studie.® 87% 85% 85% 92% 88%

Jeg kan anbefale min uddannelse p& Aarhus

: N 85% 84% 83% 91% 88%
Universitet til andre.

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret vved ikke/ikke relevant.
a) Svarkategorierne for dette spergsmdl er cendret siden 2011, og derfor er 201 1-tallene ikke angivet, da en sammen-
ligning ma frarddes.
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Afslutningsvis er de studerende stillet over for udsagnet 91 procent pd& Health er helt eller overvejende enige i,

"Jeqg er overordnet set tilfreds med mit studie.” Det gcel- at de kan anbefale deres uddannelse til andre, mens

der for 87 procent af universitetets studerende. Det for det er 88, 84 og 83 procent p& henholdsvis Science, Arts

92 procent pd Health, 88 procent p&d Science and og Business and Social Sciences.

Technology og 85 procent for b&de Business and Social

Sciences og Arts. Figur 4.1 viser spergsmdlet om tilpashed fordelt pd
hovedomrédde og med mulighed for at se fordelingen

Ligesom flertallet af studerende er tilpas oq tilfreds med pd de enkelte svarkategorier. Her kan man se, at der

deres studie, s& er det ogsd flertallet, der kan anbefale alle steder er over 40 procent, der er helt enige i udsag-

deres uddannelse pd Aarhus Universitet til andre. Hele net. P& Health er det 58 procent.

Figur 4.1. "Jeq foler mig generelt rigtig godt tilpas p& mit studie.”

100%
8% 9% 8% =
75% - 34%
41% 41% 44% Helt uenig
Overvejende uenig
50% - Hverken eller
m Overvejende enig
58% m Helt enig
25% g 46% 432
0% - T T T T !
AU2014 AU 2011 AR BSS HE
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Figur 4.2 angiver som vist i Tabel 4.1., at langt de fleste
studerende er tilfredse med deres studie. Dertil viser
figuren hvordan svarene fordeler sig pd de enkelte
svarkategorier. Her kan man se, at der er variationer

Figur 4.2. "Jeg er overordnet set tilfreds med mit studie.”

STUDIEMILI®2014

hovedomraderne imellem. P& Health er der 49 procent
der er helt enige i udsagnet, mens dette tal er 32 pd
BSS. P& BSS er 52 procent overvejende enige i, at de er
tilfredse.

100%

. 5%
8% 9% 8%

75%

50%

25%

0%

AU BSS

Af nedenstéende Figur 4.3 kan man se, hvordan de
studerendes svar fordeler sig pd spargsmalet om, hvor-
vidt de kan anbefale deres uddannelse pd& Aarhus
Universitet til andre. Sterstedelen af de studerende vil
anbefale deres uddannelse, og hele 60 procent af de

7%

Helt uenig
Overvejende uenig
Hverken eller

m Overvejende enig

H Helt enig

studerende pd Health erklcerer sig helt enige. Dette tal
er 52 procent pa ST. P& Arts er det 46, mens det er 44
procent pd& BSS, der er helt enige i, at de kan anbefale
deres uddannelse.

Figur 4.3."Jeq kan anbefale min uddannelse p& Aarhus Universitet til andre.”

100%
5%
9% 11% 9%
75%
38%
50%
25% 46%
0% : : : :
AR BSS

7%

35%
Helt uenig
Overvejende uenig
Hverken eller
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Trivsel pa tvcers af studentergrupper

Figur 4.4 viser tallene for tilpashed fordelt p& svarkate-
gorier og opdelt i en rcekke forskellige studentergrup-
per. Overordnet set er der meget sma variationer mel-
lem studentergrupper, og som det blev vist i kapitlets
forste tabel er trivslen overordnet hgj.

Af figuren kan man se, at professionsbachelorerne er
den uddannelsestype, der er mest tilpas pd deres stu-
die. Her erklcerer 55 procent sig helt enige i, at de er

STUDIEMILI®2014

godt tilpas og 42 procent er overvejende enige. Til
sammenligning er der lidt fcerre kandidatstuderende,
der er enige. Her er 43 procent helt enige og tilsvarende
er 43 procent overvejende enige. Det samlede tal er
dog stadig hejt. Disse resultater er sammenlignelige
med tidligere ar, hvor det ligeledes har vist sig, at kan-
didatstuderende i lidt mindre grad end bachelorstude-
rende er tilpas pd deres studie.

Figur 4.4. "Jeq foler mig generelt rigtig godt tilpas p& mit studie” fordelt pé& studentergrupper.

Prof.bach. 55% 42% %
o
S
Z Diploming. 52% 38% 6%
%
€
) Kandidat 43% 43% 9%
3
Bachelor 50% 39% 7%
8 International 49% 38% 8%
©
C
9
3 Dansk 47% 41% 8%
Kvinde 46% 41% 8%
C
S
N~
Mand 49% 40% 7%
0% 25% 50% 75% 100%
mHelt enig mOvervejende enig ®Hverken eller = Overvejende uenig  Helt uenig

Ser man pd de danske og internationale studerende, er
der kun begrcenset forskel mellem grupperne. Lidt flere
internationale studerende erklcerer sig helt enige i, at de
er godt tilpas pd deres studie, mens lidt flere danske
studerende er overvejende enige.

Lidt flere mcend end kvinder er helt enige i, at de er
tilpas pé studiet. Knap 50 procent af meendene er helt
enige mens 46 procent af kvinderne er. Fyrre procent af
mcendene er overvejende enige, mens det gcelder 41
procent af kvinderne.

Tabel 4.2 viser de spergsmal, der omhandler faglig
integration fordelt p&d hovedomréde. Spergsmdlet om
fagligt fcellesskab har veeret centralt i undersggelserne i
2007 og 2011. Af tallene for 2074 kan man se, at lidt
mere end tre fierdedele af de studerende er enige i, at
deres studie bidrager til, at de feler sig som en del af et
fagligt feellesskab. P& Health er det 85 procent, der er
enige i, at de feler sig som en del af et fagligt fcelles-
skab. Det er 80 procent pd ST og 73 procent pd Arts og
BSS. Sammenligner man med tallene fra 2011 kan man
se, at de overordnet set er uforandrede.
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Tabel 4.2. Faglig trivsel i form af indlemmelse i det faglige feellesskab.

AU
Studiet har bidraget til, at jeg feler mig som del aof
) 76%
et fagligt feellesskab.
Studiet har bidraget til, at jeg feler mig som del af (75%)
et fagligt feellesskab. (SMU2011) °
Mit fag er en vigtig del af min identitet. 77%

BSS HE ST

73% 85% 80%

(72%) (90%) (77%)

73% 89% 78%

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Som noget nyt er de studerende i undersegelsen i ar
blevet spurgt, om deres fag er en vigtig del af deres
identitet. Overordnet set finder 77 procent, at deres fag
er en vigtig del af deres identitet. Det dcekker over nog-
le betragtelige forskelle, hvor 89 procent af de stude-
rende fra Health er enige i dette udsagn. Fcerrest er
enige pd BSS, hvor det dog stadig er 73 procent, der
oplever, at deres fag er en vigtig del af deres identitet.

Nar trivsel som her forstdis som faglig selvforstéelse og
velbefindende, bliver studiemiljget i bred forstand afge-
rende for, om man som studerende feler sig som en del

af universitetet og oplever felelsen af at here til. En
studerende fra Arts beskriver i de kvalitative kommenta-
rer oplevelsen af ikke at fele sig som studerende, fordi
vedkommende ikke oplever, at der er undervisningsti-
mer nok til at n& alt det, man skal Icere.

"Jeqg foler til tider ikke, vi har tid nok til at komme dybt
nok ned i det, vi skal lcere ifalge studieordningen, og til
at vi rent faktisk kan det, der forventes af os efter et
undervisningsforlab.  Man foler sig ikke scerligt som
studerende, ndr man kun har 8 undervisningstimer om
ugen!” (Studerende, AR).
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5. DET SOCIALE LIV PA STUDIET

e  Flertallet of studerende pé& Aarhus Universitet er tilfredse med udbuddet af faglige
og sociale arrangementer. Cirka halvdelen prioriterer at deltage i arrangementer-

ne.

e Mere end halvdelen af de studerende indgdr i en lcesegruppe til dagligt, og dette

tal stiger i eksamensperioderne.

e  Over 10 procent af de studerende foler sig ensomme i dagligdagen pd deres stu-

die.

Regressionsanalysen (se kapitel 3 eller appendiks C)
viste, at muligheden for kontakt til medstuderende og
imadekommende medstuderende er de to faktorer, der
forklarer mest variation i faglig trivsel. Et velfungerende
studiemilje er altsd i hej grad afhcengig af relationen de
studerende imellem og de rammer, denne relation
udspiller sig inden for. Dette kapitel beskriver de stude-
rendes samarbejde og samvecer med deres medstude-
rende - bade i leesegrupper og i evrigt. Derudover er
der i &r spurgt ikke kun til udbuddet af sociale og fagli-
ge arrangementer, men ogsd om de studerende priori-
terer at deltage i de udbudte arrangementer. Kapitlet
beskriver derudover, i hvilket omfang de studerende
oplever at veere ensomme i deres dagligdag pd studiet.

Tabel 5.1 viser de studerendes vurdering af udbuddet af
faglige og sociale arrangementer, og om de prioriterer
at deltage i de udbudte arrangementer. Knap tre fjer-
dedele af de studerende er tilfredse med udbuddet aof
de faglige arrangementer. Flest pd Health og fcerrest pa
Science and Technology. Adspurgt, hvorvidt de priorite-
rer at deltage i de faglige arrangementer, erklcerer lidt
over halvdelen af de studerende sig enige. P& BSS
prioriterer 46 procent at deltage, mens det samme tal
for ST er 50 procent. P& Arts prioriterer 56 procent at
deltage, og pd& Health er det 65 procent.

Tabel 5.1. De studerendes vurdering af udbuddet af faglige og sociale arran-

gementer.

AU AR
Jeg er tilfreds med udbuddet af faglige 740 73%
arrangementer.
Jeg prioriterer at deltage i de faglige 53% 56%
arrangementer.
Jeg er tilfreds med udbuddet af sociale 70% 61%
arrangementer.
Jeg prioriterer at deltage i de sociale 56% 55%
arrangementer.
Der er god mulighed for social kontakt 76% 70%

med mine medstuderende.

BSS

74%

46%

72%

52%

74%

HE ST
83% 71%
65% 50%
79% 73%
66% 55%
85% 82%

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet.
Resten har svaret hverken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke

dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.
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Syv ud af ti studerende er tilfredse med udbuddet af
sociale arrangementer. Det dcekker over en variation
pé& hovedomrdderne, hvor 61 procent er tilfredse pd AR,
72 procent pd BSS, 73 procent pa ST og 79 procent pd
HE. Seksoghalvtreds procent prioriterer at deltage i de
sociale arrangementer overordnet set. Lidt flere pd
Health end p& de evrige hovedomrader. De fleste stu-
derende oplever, at der er god mulighed for social
kontakt med deres medstuderende. P& Aarhus Universi-
tet i sin helhed er det 76 procent, der erklcerer sig enige
i, at det er tilfeldet. PG AR og BSS er det henholdsvis 70
og 74 procent, der oplever, at der er god mulighed for
social kontakt til medstuderende, mens det er hen-
holdsvis 82 og 85 procent p& ST og HE.

Langt de fleste studerende er altsé tilfredse med ud-
buddet af sociale arrangementer. Ser man pd de kvali-
tative kommentarer, tegner der sig et billede af, at nog-
le studerende eftersperger sociale arrangementer, der
ikke involverer alkohol. De studerende skriver:

"Da jeg ikke drikker alkohol, feler jeg ofte, at jeg ikke
passer ind i de sociale arrangementer og egentlig ikke
gider bruge tid pd at kigge pd fulde mennesker. Jeg
ville vaere glad for flere studiefaglige/sociale arrange-
menter’ (Studerende, AR)

Tabel 5.2. Madet med de medstuderende.

STUDIEMILI©®2014

"PG det sociale niveau mangler der sociale tilbud, som
Ikke involverer fest og druk. Afslappet snak og diskussi-
on sat ind i nogle rammer, der lcegger op til dette, kun-
ne veere fedtt - isaer hvis det i forbindelse med et sddant
arrangement kunne lade sig gore at modes med stude-
rende fra vidt forskellige uddannelser.” (Studerende, ST)

Denne tendens genfindes pd tveers af de fire hovedom-
réder, og der er flere studerende, der kommenterer, at
det kan vcere sveert at passe ind socialt, hvis man ikke
ligner den typiske universitetsstuderende. Det kan vcere
studerende, der er celdre eller har barn. Nogle af disse
efterlyser andre typer sociale arrangementer.

| Tabel 5.2 ses, hvordan studerende oplever madet med
de medstuderende fordelt pé& hovedomrdde. En meget
stor del af de studerende (88 procent) oplever, at de
andre studerende generelt er imedekommende. P& AR,
ST og HE er det lige omkring 90 procent, der finder, at
det er tilfceldet, mens det er lidt lavere pd& BSS, hvor 85
procent oplever, at de andre studerende er imgde-
kommende.

AU
De andre studerende er generelt im@dekommen- 88%
de.
De andre studerende er generelt imgdekommen- (86%)
de. (SMU2011)
Jeg kan f& hjcelp og staette fra mine medstuderen- 85%
de, ndr jeg har brug for det.
Det fremmer min forstdelse at tale med andre 93%
studerende.
Jeg har det generelt godt med at arbejde sam- 86%

men med andre studerende.

AR

89%

(88%)

84%

93%

85%

BSS HE ST
85% 91% 1%
(82%) (90%) (91%)
81% 87% 89%
90% Q4% 94%
85% 89% 88%

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Niogfirs procent af de studerende pd& ST oplever, at de
kan f& hjcelp og stette af deres medstuderende, ndr de
har brug for det. Det gcelder for 87 procent af de stude-
rende pd HE, 84 procent p& AR og 81 procent pd& BSS.

Mere end ni ud af ti studerende oplever, at det fremmer
deres forstéelse at tale med andre studerende. Tallet
ligger pa 90 eller derover pd alle hovedomrdder. Langt
de fleste studerende oplever ogsd, at de generelt har
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det godt med at arbejde sammen med andre stude-

Lcesegruppeaktivitet og ensomhed

Dette afsnit deekker den del af de studerendes sociale
og faglige samvcer, der drejer sig om lcesegruppear-
bejde. Derudover er det ogsd i dette afsnit, at tallene for
ensomhed afrapporteres.

Tabel 5.3 viser, hvor stor en del af de studerende der
angiver at vaere en del af en lcesegruppe enten til dag-
lig eller i eksamensperioder. Over halvdelen af de stu-
derende p& Aarhus Universitet arbejder i lcesegrupper i
det daglige. Det daekker over, at der er lidt flere pa

Tabel 5.3. Leesegruppeaktivitet.

|
STUDIEMILI®2014

rende. | gennemsnit er 86 procent enige i dette udsagn.

Health (64 procent), mens der er lidt fecerre pd Science
and Technology (51 procent).

| eksamensperioderne er der overordnet set flere, der
arbejder i lcesegrupper (62 procent). Kun pd Arts stiger
tallet ikke i eksamensperioderne. P& BSS er det 62 pro-
cent, der i eksamensperioderne ofte eller ncesten altid
finder sammen i en lcesegruppe, mens det er 63 pro-
cent pd ST og hele 79 procent pé& HE.

AU
Er du en del af en lcesegruppe, eller har du en o
} 55%

lcesemakker uden for eksamensperioden?
Er du en del af en lcesegruppe, eller har du en 62°

lcesemakker i eksamensperioder?

AR

53%

53%

BSS HE ST
55% 64% 51%
62% 79% 63%

Note: Tallene viser den andel, som har svaret ncesten altid eller ofte. Resten har svaret nogle gange, sjceldent eller
ncesten aldrig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Modscetningen til at vaere social og trives er at opleve
at vaere ensom. Regressionsanalysen (se appendiks C)
har i lighed med tidligere ars analyser vist, at der er en
neqgativ. sammenhceng mellem ensomhed og trivsel.
Det vil sige, at studerende, der er ensomme, trives ddrli-
gere.

Tabel 5.4 viser tallene for ensomhed pd tvecers af ho-
vedomrdderne. Samlet set er der 12 procent af de stu-
derende, der til dagligt ncesten altid eller ofte foler sig

Tabel 5.4. Ensomhed pd studiet.

ensomme pé& deres studie. Tallet er hgjest pd BSS, hvor
det er 15 procent. P& Arts er det 13 procent, og p& ST
gcelder det 11 procent. P& Health er det 8 procent af de
studerende, der fgler sig ensomme til dagligt.

Sammenligner man med tallene fra Studiemilje 2011,
kan man se en stigning i antallet af studerende, der
feler sig ensomme pé deres studie.

AU
Hvor ofte feler du dig ensom til daglig pd studiet? 12%
Hvor ofte feler du dig ensom til daglig pd studiet? 9%)

(SMU2011)

AR
13%

(10%)

BSS HE ST
15% 8% 1%
(9%) (6%) (7%)

Note: Tallene viser den andel, som har svaret ncesten altid eller ofte. Resten har svaret nogle gange, sjceldent eller
ncesten aldrig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Ser man pd de kvalitative kommmentarer peger de stu-
derende pd forskellige faktorer, der ger, at de faler sig
ensomme pd studiet. Her ncevnes bl.a. en felelse af at
std alene med arbejdsbyrden, et konkurrenceprceget

milje, hvor man ikke feler sig tryg ved at afslere, nar
noget er svcert, og en manglende villighed blandt de
studerende til at hjcelpe hinanden. En studerende skri-
ver:
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"Der kan godt vcere en tendens til konkurrence blandlt
de studerende pd en negativ made. Bl.a. ift. at man ikke
vil hjaelpe hinanden med noter, hvis der er en time, man
er forhindret i at komme Ui, videregivelse af praktisk
Information, hvis der dbner sig mulighed for forsknings-
pladser (speciale, ph.d. etc) er der mange som ikke
siger det videre, for at fremme sig selv i konkurrencen.”
(Studerende, ST)

Flere studerende fremhcever positive oplevelser med
lcesegrupper som en mdade at undgd ensomhed i stu-
diehverdagen:

"Studiegruppen har vcaeret helt afgarende for mig -
dette semester skriver jeg en starre opgave og har ikke
mulighed for lcengere at deltage med min studiegrup-

STUDIEMILI©®2014

pe - for farste gang foler jeg mig meget ensom og ale-
ne med mit studie. Det er rigtig vigtigt at studiet fortsat
prioriterer, at de studerende hjcelpes i grupper sa de
kan fa en lige sa god oplevelse, som jeg har haft”
(Studerende, AR).

Der findes lignende kommentarer fra de @vrige hoved-
omrdder, hvor nogle studerende ogsd eftersperger
hjcelp til at komme i en Icesegruppe eller i en ny lcese-
gruppe efter en dumpet eksamen eller en pause i stu-
diet. Et studiemilje, hvor de studerende fra studiets be-
gyndelse opfordres og hjcelpes til at danne lceseqgrup-
per kan altsd vcere en mdde at forebygge ensomhed
pé blandt de studerende, som de studerende ogsd selv
bakker op om.
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6. UNDERVISNINGSKONTEKSTEN

e Knap syv ud af ti studerende oplever, at underviserne er nemme at opnd personlig
kontakt til. Otte ud af ti oplever, at de undervisere de har kontakt til, virker interesse-

rede i de studerende.

e Lidt over halvdelen af de studerende oplever, at det er klart, hvad der forventes af
dem til prever og afsluttende eksamener.

e | gennemsnit oplever kun 40 procent af universitetets studerende at & tilstroekkelig
feedback pd deres faglige bidrag i lebet af semesteret.

e De studerende oplevelse af det digitale Iceringsmilje tyder pd, at de eksisterende
elektroniske lceringsplatformes potentiale og funktionalitet kan udnyttes bedre.

Dette kapitel behandler undervisningskonteksten i bred
forstand. Kapitlet beskceftiger sig med det, der har vist
sig at have stor betydning for faglig trivsel, nemlig un-
dervisningens organisering, men kapitlet beskeceftiger
sig ogsé& med feedback og den kontakt, de studerende
har til underviserne. Undervisningens organisering
handler om, hvorvidt det er klart for de studerende,
hvad de skal lcere, og hvordan de bliver bedemt til
eksamen. Alignment-spargsmdlene drejer sig mere

Kontakt til underviserne

To ud af tre studerende pd& Aarhus Universitet oplever,
at de fleste undervisere er nemme at opnd personlig
kontakt til. Tallene tyder pd, at det er nemmest at opnd

Tabel 6.1. Kontakten med underviserne.

specifikt om, hvorvidt der er sammenhceng i uddannel-
sens enkelte dele som for eksempel eksamensformer,
lceringsmal og undervisningsformer.

Slutteligt beskriver kapitlet ogsd studerendes svar pda
spergsmdlene om det digitale Iceringsrum. Her er de
studerende spurgt til, hvorvidt underviserne bruger de
digitale Iceringsplatforme s&som Blackboard, AULA og
FirstClass til at distribuere materiale og/eller aktivere de
studerende.

kontakt til underviserne for de studerende pd ST, mens
det er sveerere for studerende p& HE og BSS.

AU

De fleste undervisere er nemme at opnd personlig 68°
kontakt til. °
De fleste undervisere er nemme at opnd personlig (72%)
kontakt til. (SMU2011) °
De undervisere, jeg har haft kontakt til, virker

; ) 81%
generelt interesserede i de studerende.
De undervisere, jeg har haft kontakt til, virker
generelt interesserede i de studerende.  (80%)
(SMU2011)

AR

74%

(74%)

85%

(84%)

BSS HE ST
58% 61% 79%
(69%) (63%) (80%)
73% 80% 87%
(77%) (79%) (86%)

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
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ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Flertallet af de studerende, 81 procent, oplever, at de
undervisere, de har haft kontakt til, generelt udviser
interesse for de studerende.

| de kvalitative kommentarer er der ogsd studerende,
der skriver om den oplevelse de har af, at de kan vcere
sveert at opnd kontakt til underviserne. Dette kan blandt
andet skyldes, at det fysiske studiemilje ikke lcegger op
til, at man ser underviserne i dagligdagen, og at de
studerende har en oplevelse af, at underviserne har
travlt og ikke tager siqg tid at tale med dem.

"Som studerende har man ingen kontakt til underviser-
ne | dagligdagen. Jeg aner ikke engang, hvordan de
fleste ser ud.” (Studerende, BSS).

Undervisningens organisering

Spergsmadlene i Tabel 6.2 handler om gennemsigtighed
i lceringsmal og eksamenskrav. Er det klart for de stude-
rende, hvad de skal lcere, og er det klart for de stude-
rende, hvordan deres faglige prcestationer bliver be-
doemt? En sddan gennemsigtighed er hjernesten i et
godt Iceringsmilje (Biggs &Tang 2011).

75 procent af de studerende angiver, at de er klar over,
hvad de forventes at Icere i fagene. Overraskende er

Andre studerende skriver, at de oplever, at underviserne
er under et stort tidspres, og at kontakt med studerende
derfor kommer til at virke tidskrcevende og besveerligt
for dem. En studerende fra Science & Technology skri-
ver:

"Jeg synes, der er alt for lidt mulighed for direkte ping-
pong med instructors og forelaesere. Mange svcert til-
gaengelige emner kunne laeres meget hurtigere og
nemmere, hvis der var bedre muligheder for at sparge /
diskutere det med instructors / forelceserne. Men det
virker tit som om, at de ikke har ret meget tid, og at man
er lidt en klods om benet hvis man opseger dem.”

det veesentligt fcerre, der oplever, at Iceringsmdlene -
som netop udtrykker, hvad de studerende forventes at
Icere - er klart formulerede og klart kommunikerede. 62
procent af de studerende vurderer, at lceringsmdlene er
klart formulerede og klart kommunikerede.

Hvad angdr eksamen, er det kun lidt over halvdelen af
de studerende, der oplever, at det er tydeligt, hvad der
forventes af det arbejde, der indleveres til bedemmelse.

Tabel 6.2. Klare lceringsmal og gennemsigtige bedemmelseskriterier.

AU
Jeq er klar over, hvad jeqg forventes at lcere i fage- 759%
ne. °
Leceringsmdlene for de enkelte undervisningsforlab 629

er klart formulerede og klart kommunikerede.

Leceringsmdlene for de enkelte undervisningsforleb
er klart formulerede og klart kommunikerede.  (64%)
(SMU2011)

Det er tydeligt, hvad der forventes af det arbejde,
der skal bedemmes (dvs. afsluttende eksamener, 54%
praver).

BSS HE ST
73% 71% 77%
59% 53% 65%

(64%) (63%) (62%)

49% 50% 63%

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.
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Et godt lceringsmilje er ikke alene kendetegnet ved
klare mdl og bedemmelseskriterier. Det er ogsd ned-
vendigt, at der er overensstemmelse (alignment) mel-
lem lceringsmal og eksamenskrav, og at de studeren-
des opfyldelse af disse krav understattes af undervis-
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ningen - bade i timerne og uden for timerne (Biggs
2012). De studerende blev som i 2007 bedt om at vur-
dere graden af alignment, og resultaterne er vist i Tabel
6.3.

Tabel 6.3. Alignment (graden af overensstemmelse mellem lceringsmdl, undervisning og

eksamen).

AU
Der er sammenhceng mellem det, vi undervises i, 789
og det, vi forventes at lcere. °
Jeg kan se sammenhcengen mellem det, vi bliver
bedt om at lave mellem timerne, og det, vi skal 76%
lcere.
De valgte undervisningsformer stetter mit lcerings-
arbejde med henblik p& opfyldelse af lceringsmal 68%
og eksamenskrav.
De valgte undervisningsformer stetter mit lcerings-
arbejde med henblik p& opfyldelse af lceringsmal  (61%)

og eksamenskrav. (SMU2011)

AR

79%

77%

71%

(63%)

BSS HE ST
75% 76% 82%
74% 75% 81%
62% 66% 74%
(56%) (66%) (69%)

Note: Tallene viser den andel, som har erkiceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

78 procent af de studerende vurderer, at der er sam-
menhcengen mellem det, de forventes at lcere, og det,
de undervises i, og pd samme mdade oplever 76 pro-
cent, at der er sammenhceng mellem det, de forventes
at lcere, og det, de bliver bedt om at forberede mellem
timerne.

Hvad angdr undervisningsformerne, vurderer lidt fcerre,
68 procent, at de valgte undervisningsformer hjcelper
de studerende til at leve op til lceringsmdlene og eksa-
menskravene.

| de kvalitative kommentarer efterlyser de studerende
klare retningslinjer for, hvad der forventes af dem.

Feedback og tilbagemelding

Muligheden for at f& feedback pd sit Iceringsarbejde er
en meget vigtig del for de studerendes Icering og der-
med de studerendes undervisningsmilje. Derfor blev de
studerende som ved undersagelserne i 2007 og 2011
bedt om at vurdere muligheden for at f& feedback og
tilbagemelding p& deres faglige prcestationer. Tilba-

En studerende fra BSS skriver:

"Overordnet synes jeg, der er alt for lidt fokus pd eksa-
men [ undervisningen. Jeg har i mange fag vaeret i tvivl
om, hvad jeqg prcecis skulle kunne til eksamen, og det er
min klare opfattelse, at folk generelt ikke forstdr, hvorfor
de fdr den karakter, de far”

En anden studerende fra BSS skriver:

"Det er ikke alle forelcesere, der formdr at omformulere
lceringsmdlene, sa de bliver forstaelige for de studeren-
de. De laeser blot op fra hjemmesiden. Det er ogsd me-
get sjaeldent, at de uddyber, hvordan det pdvirker ma-
den, hvorpd vi skal ga til vores pensum.”

gemelding i forbindelse med eksamen, men nok s&
vigtigt, den Igbende tilbagemelding i Igbet af semeste-
ret. Resultaterne er vist i Tabel 6.4.

Det ferste spergsmdlet vedrerer muligheden for at f&
feedback i lebet af semesteret. 40 procent oplever, at
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de modtager tilstrcekkelig feedback pd faglige biddrag
i lobet af semesteret. P& ST er tallet 53 procent, pd AR
45 procent. P& BSS oplever hver tredje studerende, at
de modtager tilstraekkelig med feedback i lgbet af
semesteret, og pd HE gcelder dette én ud af fire stude-
rende.

Tabel 6.4. Feedback og tilbagemelding.

STUDIEMILI©®2014

De nceste to spergsmal vedrerer oplevelse af den feed-
back, der métte blive givet. 58 procent af de studeren-
de p& Aarhus Universitet vurderer, at den feedback, de
modtager, forbedrer den mdde, de Icerer og arbejder
pd, og 60 procent oplever, at feedback pd arbejdsop-
gaver er med til at gere tydeligt, hvad de mangler at
forsta

AU
Jeg modtager tilstraekkelig feedback pd mine 40%
faglige bidrag i lebet af semesteret. °
Den feedback, jeg far pd mine faglige bidraqg i
lebet af semesteret, forbedrer den madde, jeg 58%
Icerer og arbejder pa.
Den feedback, jeq fér pd mine arbejdsopgaver, er
med til at gere det tydeligt, hvad jeq ikke helt har 60%
forstaet.”
Der er gode muligheder for tilbagemelding p& 38
mine faglige prcestationer ved eksamen.” °
Der er gode muligheder for tilbagemelding om
mine faglige prcestationer ved eksamen eller  (42%)

sterre opgaver. (SMU2011)°

AR

45%

63%

62%

45%

(48%)

BSS HE ST
33% 25% 53%
56% 46% 61%
58% 45% 69%
37% 18% 42%
(41%) (30%) (50%)

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

a) Bemcerk, at andelen af studerende, som har svaret ved ikke/ikke relevant til dette spergsmdl er 12 procent.

b) Bemcerk, at andelen af studerende, som har svaret ved ikke/ikke relevant til dette spergsmal er 13 procent.

c) Veer opmeerksomhed pd smd sproglige cendringer fra 2011 til 2014: "om mine” = "p& mine”, "eksamen og sterre

opgaver” > "eksamen”.

Det sidste spergsmal vedrerer feedback i forbindelse
med eksamen. 38 procent af de studerende oplever, at
der er gode muligheder for at f& tilbagemelding pa
faglige praestationer ved eksamen. P& AR gcelder dette
for 45 procent af de studerende, og pd& ST er andelen
42 procent. Tallet for BSS er 37 procent, og p& HE er
tallet 18 procent.

| de kvdlitative kommentarer peger de studerende p4g,
at manglende feedback virker demotiverende og kan
skabe tvivl om egne evner. Generelt efterlyses der
hjcelp til at blive bedre og til at kunne lcere af sine fejl:

" Det er dobbelt hdrdlt at klare sig mindre godt til en
eksamen og sad ikke kunne fa hjcelp/vejledning til,
hvordan man kan udvikle sig.” (Studerende, HE).

"Jeg synes manglende feedback iscer efter eksamen er
et stort problem! Man gdr automatisk ud fra, at vi er top-
motiverede studerende. Det er vi som udgangspunkt
0gsd, men en ddrlig eksamensoplevelse og/eller karak-
ter uden ydereligere forklaring er yderst demotiveren-
de” (Studerende, BSS)

"Jeg mener, det er meget cergerligt, man aldrig for
noget feedback pd sine skriftlige eksamener, kun en
karakter, man ikke aner hvorfor man har féet Sé ved
man ikke, hvad der er, man skal blive bedre til. Enavide-
re er det synd, der gar sa langt tid, inden man far karak-
teren, at man allerede er fordybet i et nyt fag og har
glemt alt om hvad eksarmen handlede omn.” (Studeren-
de, ST).
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"Der burde vcere mere feedback fra underviserne ge-
nerelt - bdde til eksamen, men ogsd til hverdag. Man
kan nemt komme til at tvivle pd sig selv, nér man ikke
kiare sig sG godt som man selv forventer, men ikke ved
hvad man preecist ger galt” (Studerende, BSS).

Det digitale lceringsrum

| 2011 vedtog Aarhus Universitet en politik for Educatio-
nal IT, hvor en af malscetningerne er at implementere et
feelles Learning Management System (LMS). Denne
implementering er pabegyndt pd et omrdade (BSS),
mens resten forventes at felge efter i de kommende ar.
Derfor kan tallene i &r anvendes som baseline-tal for
fremtidig vurdering af udviklingen vedrgrende anven-
delsen af Educational IT.

Tabel 6.5. Det digitale Iceringsmilj.
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"Der ma meget gerne vaere endnu sterre mulighed for
at fa feedback pa diverse opgaver. De fG gange det er
sket, har vi lcert rigtig meget! Fejl/misforstgelse i fagligt
stof, bliver pd den mdde fanget tidligt i forlobet og
derved undgdr man at falde bagefter.” (Studerende AR)

Lige som i 2011 rummer undersggelsen to spergsmadl
om de studerendes oplevelse af det digitale lceringsmil-
j@. Det ene spergsmal vedrerer de studerendes vurde-
ring af undervisernes brug af de digitale |ceringsplat-
forme til at distribuere undervisningsmateriale. Det an-
det spergsmdl vedrerer de studerendes oplevelse af
undervisernes brug af de digitale lceringsplatforme som
aktiverende lceringsrum.

AU

Mine undervisere er generelt gode til at bruge de
elektroniske Iceringsplatforme til at distribuere
undervisningsmateriale.

75%

Mine undervisere er generelt gode til at bruge de
elektroniske Iceringsplatforme til at distribuere
undervisningsmateriale. (SMU2011)

(81%)

Mine undervisere er generelt gode til at bruge de
elektroniske lceringsplatforme til at aktivere de

25%
studerende (fx ved bruge af diskussionsfora, blogs,

wiki, lceringsstier, podcasts).

Mine undervisere er generelt gode til at bruge de
elektroniske lceringsplatforme til at aktivere de (23%)
studerende (fx ved bruge af diskussionsfora, blogs, °

wiki, lceringsstier, podcasts.) (SMU2011)

AR

80%

(81%)

30%

(27%)

BSS HE ST
72% 61% 82%
(86%) (55%) (86%)
19% 14% 33%
(23%) (11%) (20%)

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, overvejende uenig, eller helt uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Resultaterne er vist i Tabel 6.5. Flertallet af de studeren-
de oplever, at deres undervisere generelt er gode til at
bruge de elektroniske lceringsplatforme til at distribuere
undervisningsmateriale. Tallene er hejest pd ST og AR
og mindre p& BSS og HE.

En fjerdedel af de studerende vurderer, at underviserne
generelt er gode til at bruge de elektroniske lcerings-
platforme til at aktivere de studerende gennem fx lce-

ringsstier, diskussionsfora, blogs og lignende. Igen er
tallene er hajest p& ST og AR og mindre p& BSS og HE.

Som beskrevet i kapitel 2 ber man vaere varsom med at
fortolke forskelle mellem resultaterne fra henholdsvis
2074 og 2011. Tallene tyder dog pd felgende udvikling
over tid: At lidt fcerre studerende pd BSS oplever, at
deres undervisere er gode til at bruge de elektroniske
Iceringsplatforme til at distribuere undervisningsmateria-
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le, og at flere studerendes pé& ST oplever, at deres un-
dervisere er gode til at aktivere de studerende ved
hjcelp af elektroniske lceringsplatforme.

Kigger man pd de kvalitative kommentarer, pdpeger
mange studerende, at de digitale Iceringsplatforme
kunne bruges bedre, end de bliver det i dag. Mange
oplever, at der er forskel pd, hvordan og i hvilket om-
fang underviserne bruger platformene, hvilket skaber
en oplevelse af, det fulde potentiale ikke bliver udnyttet:

"Jeg har kun oplevet 2 undervisere | mine 2,5 dr pd
bacheloruaddannelsen, som har gjort brug af funktioner-
ne, som er tilgaengelige pd Aula. Det eneste undervi-
serne normalt har gjort brug af, er at laegge forelces-
ningsslides og andet materiale samt at skrive meddelel-
se, hvis der sker nogle cendringer mellem forelcesninger.
Det kunne have vceret en fordel, hvis underviserne gor
mere brug af de evrige funktioner i nogle af de kurser,
Jeg har fulgt” (Studerende, ST).

Andre studerende kommenterer de udfordringer, de
oplever i forbindelse med overgangen fra fx Campus-
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net til Blackboard pd& BSS. Her er der beskrevet vanske-
ligheder med at gennemskue, hvor man finder materia-
ler, og meget forskellig brug af Blackboard fra undervi-
ser til underviser. Andre studerende efterlyser en mere
konsistent brug af Blackboard, hvor alle oplysninger
geres tilgaengelige i systemet, s& man kun behavede at
logge ind ét sted for at finde alt, der relaterede sig til
undervisningen og studiet.

" Blackboard (BB) virker for sd vidt fint nok. Potentialet
bliver bare ikke udnyttet fra undervisernes side. De en-
kelte fags sider pd BB burde indeholde information
omkring faget - bl.a. eksamen, fagbeskrivelse, undervi-
ser og timeplaner”” (Studerende, BSS).

"Blackboard er en fin teknisk lasning, men der er alt for
stor forskel pd, hvordan den enkelte underviser bruger
det (..) Lige nu er der kaos, anarki, og der er ikke to
undervisere, der gor det pad samme mdde. Som stude-
rende bruger man derfor lang tid pd at lede efter mate-
riale, iscer sammenlignet med gamle asb's campus -
specielt kalenderfunktionen er savnet!" (Studerende,
BSS).
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/. ARBEJDSINDSATS OG ARBEJDSBYRDE

e | gennemsnit oplever 17 procent af de studerende stcerke stress-symptomer i hver-
dagen. Dette tal stiger til 34 procent i eksamensperioderne.
e Syvodfirs procent af universitets studerende planlagde at tage 30 ECTS-point eller

flere i fordrssemesteret 2014,

e | gennemsnit er en studerendes studieuge (undervisning + forberedelse) 30,7 timer
lang. Dette daekker over variationer pd tvcers af hovedomrdderne samt en store for-

skelle fra studerende til studerende.

Staerk stress og en arbejdsbyrde, der opleves som for
stor, er underminerende for trivslen, og derfor er disse
speorgsmal ogsd meget relevante, ndr studiemiljeet skal
kortlcegges. Oplevelsen af at vcere presset hcenger ikke
altid sammen med objektive faktorer som anvendt tid,
men kan selvfelgelig gere det. At blive stresset kan ogsa
hcenge sammen med ikke at vide, hvad man skal lave,

Folelse af stress

Fordi ordet ‘stress’ i s& hej grad er en del af hverdags-
sproget, er forekomsten af stress svaer at mdle. For at
undgd en forveksling af ‘stress’ med begrebet ‘travihed’
er de studerende i Aarhus Universitets studiemiljgunder-
spgelser ikke blevet spurgt om forekomsten af stress,
men derimod forekomsten af stcerke stress-symptomer,
der eksplicit blev defineret som tilbagetrukkethed, hjer-
tebanken, ondt i maven, muskelspcendinger, nedtrykt-
hed, rastleshed, vanskeligheder ved at slappe af, kon-
centrationsbesvaer, vanskeligheder ved at huske og
lignede alvorlige symptomer. Kortere tids udscettelse for
stress behgver ikke at have negative fglger, men Icen-
gere tids udscettelse for stcerk stress kan have alvorlige

eller at der er uklare mal for, hvad man skal lave, eller
hvorndr man har gjort det godt nok. Dette kapitel sigter
mod at afdcekke de studerendes niveau af stcerk stress
bdde til dagligt og i eksamensperioder, ligesom kapitlet
viser tallene for det selvrapporterede ugentlige timefor-
brug pd& undervisning, forberedelse, arbejde mv.

felger. Derfor er de studerende blevet spurgt sil, hvor
ofte de oplever stcerke stress-symptomer.

Som det ses af Tabel 7.1 angiver 17 procent af de stu-
derende, at de ncesten altid eller ofte oplever stcerke
stress-symptomer i forbindelse med deres studiehver-
dag. Dette tal er ens pd tveers af hovedomraderne.

34 procent af de studerende oplever ncesten altid eller
ofte stcerke stress-symptomer i tiden op til eksamen.
Igen er der kun mindre variationer pd tveers af hoved-
omrdderne.
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Tabel 7.1. Forekomsten af stcerke stress-symptomer.
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AU
Har du oplevet stcerke stress-symptomer* i forbin- 17%
delse med dit studie i dagligdagen? °
Har du oplevet stcerke stress-symptomer* i forbin- (11%)
delse med dit studie? | dagligdagen? (SMU2011) )
Har du oplevet stcerke stress-symptomer* i forbin- 349
delse med dit studie op til eksamen? °
Har du oplevet stcerke stress-symptomer* i forbin- (32%)

delse med dit studie? Op til eksamen? (SMU2011)

AR

17%

(12%)

34%

(34%)

BSS HE ST
17% 16% 17%
(10%) (8%) (13%)
34% 36% 32%
(31%) (37%) (26%)

Note: Tallene viser den andel, som har svaret ncesten altid eller ofte. Resten har svaret nogle gange, sjceldent eller
ncesten aldrig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

*: Steerke stress-symptomer blev i spergeskemaet beskrevet pd felgende mdde: "Stcerke stress-symptomer kunne veere
tilbagetrukkethed, hjertebanken, ondt i maven, muskelspcendinger, nedtrykthed, rastleshed, vanskeligheder ved at

slappe af, koncentrationsbesveer, vanskeligheder ved at huske mv.”.

Sammenlignes tallene fra 2011 med tallene fra 2014, er
der antydninger af, at flere studerende i deres studie-
hverdag oplever stcerke stress-symptomer.

De kvalitative kommentarer peger pd forskellige arsa-
ger til, at de studerende foler sig stressede, heriblandt
en stor arbejdsbyrde, indbyrdes konkurrence de stude-
rende imellem, samt et ekonomisk pres i forhold til at
skulle passe bdde studiet og have et studiejob ved
siden af for at kunne klare sig ekonomisk. For nogle
viser en stresset hverdag sig ved tydelige fysiske stress-
symptomer.

En studerende fra Health skriver:

"Jeg er utroligt traet, ked af det, har ondt i maven, har
kvalme, er besvimet et par gange, har smidt 6 kg pga.
nedsat appetit siden i sommers.” (Studerende, HE).

En anden Health-studerende har oplevelsen af, at det
manglende samarbejde mellem studerende kan for-
stcerke oplevelsen:

"Der er mellem de studerende, saerligt pd bacheloren,
for stor indbyrdes konkurrence i forhold til stette, og jeg
mener, at en stor den af den stress, der opstar skyldes, at
de studerende er bange for at kommunikere ud, at de
ikke er 100 % med, og dermed presser bdde dem selv
og deres medstuderende unadigt. Det bliver en konkur-
rence om, hvem der har laest mest i stedet for en kamp,
man tager sammen og Sstotter hinanden I. Jeg tror, at
man mdske kan undgd, at nogle studerende rammes af

stress ved at laegge en kort workshop eller lignende i
rusforlobet/introforlobet om kollegial stotte og diskussi-
onom, atingen kan alt” (Studerende, HE).

P& Science og Technology peger mange studerende
pd, at kvartersordningen er med til at skabe en mere
stresset hverdag, da meget nyt stof skal lceres pd kort
tid, hvilket giver dem en oplevelse af, at der er mindre
tid til fordybelse. En studerende skriver:

"Jeg bliver meget pdvirket af. at vi pd naturvidenskabe-
lig har op til 12 eksaminer pr. dr. Det kraever meget
forberedelse, bade fagligt og mentalt, og hvis man har
tendens til at vcere perfektionistisk, sG eges ogsa risiko-
en for at blive stresset” (Studerende, ST).

P& alle hovedomrdder er der studerende, der oplever,
at de har sveert ved at f& hverdagen til at g& op tids-
maessigt:

" Arbejdsloaden pd uddannelsen kan vcere ret stressen-
de, og jeg oplever tit, at jeg selv og mine studiekamme-
rater er kert helt ned, fordi man er presset og bagud til
trods for, at man bruger hver dag fra 8-22 om aftenen
naermest udelukkende pd studie. Derudover har mange
arbejde som en nedvendighed af de haje boligpriser,
hvilket kan vaere endnu en stressfaktor” (Studerende,
BSS).

"Jeg har oplevet at flere pd studiet har fdet stress eller

depression iscer i 3. og 4. semester, da der er mange
timer pd skemaet, og fordi man skal forberede sig me-
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get, da man skal praestere foran sine studiekammerater.
Derfor er det stressende, hvis man har en periode, hvor
man ikke kan overskue at veere pd.” (Studerende, AR).

Studietid

P& samme made som i 2007 og 2011 blev de stude-
rende bedt om at taeenke tilbage pd& den forrige uge og
vurdere, hvor mange timer de havde brugt pd hen-
holdsvis undervisning, forberedelse, studenterforenings-
arbejde, fritidsaktiviteter, studierelevant arbejde samt
ikke- studierelevant arbejde. Af memo-tekniske drsager
blev de studerende bedt om at tcenke p& en konkret
uge midt i semesteret (snarere end en abstrakt "typisk”
uge).

Til forskel fra de tidligere undersegelser, blev de stude-
rende i SMU2014 ligeledes bedt om at angive, hvor

STUDIEMILI©®2014

mange ECTS-point de havde tcenkt sig at tage i dette
for@rssemester 2014, og de studerende fik oplyst, at 30
ECTS svarer til et fuldtidsstudie. SMU2014 er den ferste
undersegelse af danske universitetsstuderendes tidsfor-
brug, der tager hgjde for, hvor mange ECTS-point de
studerende rent faktisk har tcenkt sig at tage. De fal-
gende tal er baseret pd studerende, der har oplyst, at
de har tcenkt sig at tage 30 ECTS-point, med andre ord
studerende, som mad forventes at vcere fuldtidsstude-
rende.

Tabel 7.2. De studerendes planlagte ECTS for forarssemesteret 2014.

AU
0-9 ECTS 2%
10-19 ECTS 4%
20-29 ECTS 7%
30 ECTS 83%
31+ ECTS 4%

AR
2%
6%
5%

84%
3%

BSS HE ST
1% 4% 2%
4% 2% 4%
7% 5% 10%

82% 86% 80%
5% 3% 4%

Spergsmalets formulering: "Hvor mange ECTS-point har du planlagt at tage i dette semester? (Et fuldtidsstudium svarer til

30 ECTS-point pr. semester).”

| nedenstdende beregninger er studerende med eks-
treme veerdier sorteret fra, og heller ikke specialestude-
rende er taget med i beregningen, da dette er en gan-
ske scerlig studiesituation. Tallene ber ikke sammenlig-
nes direkte med tidstallene fra SMU2011, da der i
SMU2011 ikke kunne tages hgjde for antallet af ECTS.
Det skal ogs& ncevnes, at tallene for undervisning re-
praesenterer, hvor meget tid de studerende bruger p&
undervisning, ikke hvor mange timers undervisning, der
nedvendigvis er blevet udbudt.

Tallene reprcesenterer s@ledes antallet af timer brugt pd
studier i en uge midt i semesteret hos en ikke-
specialestuderende, der har tcenkt sig at felge den
normerede undervisning.
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Tabel 7.3. Studerendes angivelse af tidsforbrug i timer per uge (s.d. angiver standardafvigelsen).

AU (s.d.) AR
Undervisning® 14,1 (8,3) 9.8
Forberedelse® 166 (101) 163
Studenterforeningsarbejde® 1,1 (3,0) 1,1
Studierelevant arbejde 2,8 (6,2) 2,8
Ikke-studierelevant arbejde 3.2 (5,5) 37
Fritidsaktiviteter 7,3 (6,6) 6,9
Studieuge (underv.+forb.) 30,7 (11,8) 26,1
N 8383 2437

(s.d.)
(4,3)
(9.3)
(2,6)
(6,1)
(5,9)

BSS (s.d.) HE (s.d.) ST (s.d.)
12,1 (6,5) 16,9 (8,9) 21,0 (9,2)
17,4 (10,4) 16,5 (10,0 15,7 (10,6)
1,1 (31 1,4 (37) 1,0 (2,7)
3,6 (6.6) 2,5 (5.4) 1,9 (5.9)
4,0 (6,0) 1,9 (4,5) 2,3 (4,4)
7.8 (6,7) 7.3 (5.8) 7,0 (6.8)
29,5 (10,9) 33,4 (12,1) 36,8 (11,9)
2816 1290 1838

Note: Fglgende betingelser skulle vaere opfyldt, for at den studerenes svar blev inddraget i beregningen af gennemsnittet: i) Den studerende skulle
have angivet at planicegge at tage 30 ECTS, svarende til et fuldtidsstudium, i) Den studerende matte ikke vcere specialestuderende, iii) det ugentlige
tidsforbrug skulle veere sterre end 0 timer og mindre eller lig 84 timer. Nangiver antallet af svar, som opfylder disse betingelser.

Spergsmdlets formulering: "Tcenk tilbage pd de sidste syv dage. Hvor mange timer har du brugt pd felgende aktiviteter? Hvis din uge har veeret
meget atypisk, fx hvis du har veeret syg eller ude at rejse, sé tcenk i stedet pd en typisk uge uden for eksamensperioden. ”

a) Defineret som "forelcesninger, holdtimer, evelsestimer og lignende”.

b) Defineret som "lcesning, lcesegruppearbejde, skrivning, eksamenstilmelding, skaffe litteratur, skrive mails og lignende organisering af studiehver-

dagen”.
c) Defineret som "fagligt, socialt og/eller politisk”.

Defineres en studieuge som antallet af timer brugt pd
undervisning i kombination med forberedelse, bruger
den gennemsnitlige studerende pd& Aarhus Universitet
30,7 timer om ugen pa sit studie. Standardafvigelsen,
(der groft sagt er et mal for spredningen i tidsforbruget
de studerende imellem) pd 11,8 timer tyder pd, at der
er meget stor forskel de enkelte studerende imellem,
hvad angér, hvor meget tid, der bruges pd studierne.
Det vil sige, at man med stor sandsynlighed kan finde
studerende, der bruger 41-42 timer om ugen pd studi-
erne, mens man ogsd med stor sandsynlighed finder
studerende, der bruger i omegnen af 20 timer ugentligt.
Som et eksempel pd dette viser histogrammet til hejre
spredningen i psykologistuderendes ugentlige forbere-
delsestid.

Den gennemsnitlige studerende pd& AR bruger afrundet
26 timer pa sine studier, pa BSS er tallet 30 timer, pd HE
er tallet 33 timer, og pd ST er tallet 37 timer. Igen viser
standardafvigelsen, at der inden for hvert hovedomrd-
de er meget stor forskel i studenterpopulationen, hvad
angdr tidsforbruget.

Ser man pd& Tabel 7.3 tegner der sig et billede i variatio-
nen i brugte timer. Det tyder pd, at der er et nogenlunde
konstant antal timer brugt pd forberedelse, mens det er
antallet af undervisningstimer, der varierer. De stude-

rende pd ST bruger hele 21 timer om ugen i undervis-
ningssituationer sdsom forelaesninger, holdtimer, avel-
sestimer og lignende. Derudover forbereder de sig 16
timer. P& BSS bruger de studerende i gennemsnit 12
timer pd& undervisning, men til gengceld forbereder de
sig i 17 timer. En gennemsnitlig studerende pd& Aarhus
Universitet bruger 1,2 timer p& at forberede sig per
undervisningstime. Tilsvarende tal er 1,7 timer pd AR,
1,4 timer pd BSS, 1,0 time pd& HE, og 0,7 timer p& ST.

Udregningen af det gennemsnitlige tidsforbrug kan
dcekke over en stor variation, og figur 7.1. viser variatio-
nen blandt de studerende inden for samme fag, ndr de
er spurgt til hvor mange timer, de ugentligt bruger p&
forberedelse. Her er psykologi anvendt som eksempel,
og man kan af figuren se, at variationen mellem stude-
rende er meget stor.
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Figur 7.1. Tidsforbrug for forberedelse i timer per uge (x-
akse) for studerende p& psykologi (antal, y-akse).

a0

304

20

0= T T T T T T
0 10 20 30 40 a0 &0

Note: Folgende betingelser skulle vcere opfyldt, for at den studerenes
svar blev inddraget i beregningen af gennemsnittet: i) Den studerende
skulle have angivet at planlcegge at tage 30 ECTS, svarende til et
fuldtidsstudium, i) Den studerende matte ikke vcere specialestuderen-
de, iii) Det ugentlige tidsforbrug skulle veere sterre end 0 timer og mindre
eller lig 84 timer. Spergsmadlets formulering: "Tcenk tilbage pd de sidste
syv dage. Hvor mange timer har du brugt pd felgende aktiviteter?
Forberedelse.

Set i lyset af, hvor vigtigt det for mange studerende er at
fa relevant erhvervserfaring af hensyn til videre beskcef-
tigelse, er det ikke overraskende, at mange studerende
bruger tid pd& erhvervsrelevant arbejde. Studerende pé
BSS bruger i gennemsnit 3,6 timer pd studierelevant
arbejde. Herefter folger studerende fra henholdsvis AR,
HE og ST.

At der ogsé er en systematik i tidsforbruget inden for
hovedomréderne kan ogsé lceses af svarene pd de
dbne spargsmdal. En del studerende fra iscer Arts efterly-
ser flere undervisningstimer. To studerende skriver:

"Jeg oplever at hverdagen bliver meget kedelig, fordi
der er sa lidt undervisning, og jeg kunne virkelig godt
taenke mig bare 6 timer mere, sG man skal ud af deren
for undervisning mere end to gange om ugen.” (Stude-
rende, AR).

"Niveauet ligger okay, men er virkelig overrasket over
sd fa undervisningstimer, og jeg bliver ved med at tcen-
ke, at uddannelsen kunne blive SA meget bedre, hvis vi
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havde mere undervisning, og man ville bliver sé meget
mere engageret i sit studie samt fole det mere som en
del af ens identitet, hvis det kraevede mere tid af en
selv” (Studerende, AR).

P& den anden side viser de kvalitative kommentarer
0gsq, at nogle studerende feler, at for mange undervis-
ningstimer pd& universitetet kan gere det sveert at fa
studielivet til at hcenge sammen med fritidsjob og fri-
tidsinteresser. Der er studerende pd alle hovedomrdder,
der oplever at have s& meget undervisning og forbere-
delse, at de har svecert ved at f& hverdagen til at hcenge
sammen. Dette understreger blot forskellene imellem
uddannelserne.

"Det kraever virkelig et gé-pd-mod af format at komme
igennem studiet pG normeret tid. At vi bruger meget tid
pd skolen er helt fint, men det, at der ligger sG meget
planlcegning udenom kiinik osv. i ftht patienter ger, at
Jjeqg tover med at anbefale studiet til andre. Det kan til
tider tage modet helt fra en, ndr tiden udelukkende gdr
op i planlaegning - som vi i evrigt ikke rigtig rustes til”
(Studerende, HE).

Figur 7.2 er en grafisk gengivelse af tallene i Tabel 7.3.
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Figur 7.2. Studerendes angivelse af tidsforbrug i timer per uge (grafisk gengivelse af Tabel 7.3).

0 10 20 30 40 50 60
I
AU
AR 9.8 16,3 m Undervisning
m Forberedelse
B Studenterforeningsarbejde
BSS 12,1 17.4 Studierelevant arbejde
4 Ikke-studierelevant arbejde
HE 169 165 Fritidsaktiviteter
- I ]
I

Note: Fglgende betingelser skulle vcere opfyldt, for at den studerenes svar blev inddraget i beregningen af gennemsnittet: i) Den stude-
rende skulle have angivet at planlcegge at tage 30 ECTS, svarende til et fuldtidsstudium, ii) Den studerende matte ikke vecere specialestu-
derende, iii) Det ugentlige tidsforbrug skulle veere sterre end 0 timer og mindre eller lig 84 timer. n angiver antallet af svar, som opfylder
disse betingelser.

Spergsmdlets formulering: "Tcenk tilbage pd de sidste syv dage. Hvor mange timer har du brugt pd felgende aktiviteter? Hvis din uge har
veeret meget atypisk, fx hvis du har veeret syg eller ude at rejse, s& teenk i stedet pd en typisk uge uden for eksamensperioden. ”

| tabellen pd den felgende side vises tidsforbruget for- undervisning. Dette gcelder pd tvecers af hovedomrader-
delt p& hovedomrdderne og pd uddannelsestype. Her- ne. Samtidig ser det ud til, at disse grupper forbereder
af kan det ses, at der er variationer pd tveers af grup- sig lidt mindre end de @vrige studentergrupper.

perne. Det er et feellestraek, at fx diplomingenigrer og
professionsbachelorer i gennemsnit modtager mere
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Figur 7.3. Studerendes angivelse af tidsforbrug i timer per uge fordelt p&d hovedomréde og uddannelsestype.

0 10 20 30 40 50 60
Bachelor (n=5461) 13,4 17,0
Kandidat (n=2196) 12,3 17,0

AU

Diploming. (n=664) 25,4 12,4

Professionsbach. (n=60) 24,8 9,5
Bachelor (n=1635) 10,6 15,4
% - | m Undervisning
Kandidat (n=802) 8,2 18,1
] | a Forberedelse
Bachelor (n=2171) 12,3 17,6
-- | | Studenterforeningsarbejde
Kanddat (n=593) 10,7 17,6

BSS

u Studierelevant arbejde

Diploming. (n=14) 15,9 6,0
|
Professionsbach. (n=38) 22,1 10,0 | Ikke-studierelevant arbejde
|
Bachelor (n=742) 16,2 18,8 Fritidsaktiviteter
|
¥ Kandidat (n=526) 17,4 13,6 |
L |
Professionsbach. (n=22) 29,5 8,5
|
Bachelor (n=913) 18,8 17,1
|
> Kandidat (n=275) 17,6 18,8
|
Diploming. (n=650) 25,6 12,5

Note: Felgende betingelser skulle veere opfyldt, for at den studerenes svar blev inddraget i beregningen af gennemsnittet: i) Den studerende skulle have
angivet at planlcegge at tage 30 ECTS, svarende til et fuldtidsstudium, i) Den studerende matte ikke vecere specialestuderende, iii) Det ugentlige tidsfor-
brug skulle veere sterre end 0 timer og mindre eller lig 84 timer. nangiver antallet af svar, som opfylder disse betingelser.

Spergsmdlets formulering: "Tcenk tilbage pd de sidste syv dage. Hvor mange timer har du brugt pd felgende aktiviteter? Hvis din uge har vceret meget
atypisk, fx hvis du har vceret syg eller ude at rejse, sa teenk i stedet pd en typisk uge uden for eksamensperioden. ”
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8. DISKRIMINATION OG CHIKANE

e Tallene for mobning og chikane er meget lave p& Aarhus Universitet.

e  Meget f& studerende har oplevet at blive diskrimineret.

e Internationale studerende oplever i hgjere grad end danske studerende at blive
forskelsbehandlet, men andelen er stadig meget lille.

Feenomener som mobning, sexchikane, diskriminering
og trusler er alle klassiske elementer i analyser af psy-
kisk arbejdsmilje p& arbejdsmarkedet. Det er feenome-

Mobning og chikane

| Tabel 8.1 angives andelen af studerende, der inden for
de sidste 12 mdneder har felt sig udsat for mobning,
sexchikane, trusler om vold eller vold. Generelt fore-
kommer chikane sjceldent pd Aarhus Universitet, idet
stort set ingen studerende har folt sig udsat for sexchi-
kane, trusler om vold og vold, mens 1 procent har folt

Tabel 8.1. Mobning og chikane.

ner, der nedbryder trivsel, motivation, arbejdsglcede og
arbejdsevne, og som alle gerne skulle vcere fravceren-
de i et godt arbejdsmilja sével som i et studiemilje.

sig udsat for mobning inden for de sidste 12 mdneder.
Det er scerdeles lave tal sammenlignet med lanmodta-
gere (http://www.arbejdsmiljoviden.dk/Viden-om-
arbejdsmiljoe/Mobning/Hvem-er-udsat-for-mobning)
og skoleelever  (http://dcum.dk/nyheder/nye-tal-
mobning-lever-i-bedste-velgaaende).

AU
Mobning (ved mobning forstés bevidst og 19
systematisk personforfalgelse) °
Sexchikane 0%
Trusler om vold 0%
Vold 0%

AR
1%

0%

0%

0%

BSS
1%

0%

0%

0%

HE
1%

0%

0%

0%

ST
1%

0%

0%

0%

Note: Tallene viser den andel af respondenterne, der har tilkendegivet, at de har veeret udsat for

pdgceldende type chikane.

Spergsmdlets formulering: "Klik her hvis du inden for de sidste 12 maneder pd dit studie har folt dig

udsat for...”

Kommentarerne til de dbne spergsmadl afslerer ogsd
andre grunde til, at studerende kan fele sig udenfor,
uden at de ngdvendigvis karakteriserer det som mob-
ning eller chikane. En studerende fra Health, som har
holdt pause fra studiet og er begyndt igen, skriver:

"Tit gar jeg pd toilettet og bruger god tid - sa ser de
andre ikke, hvor alene jeg er. Jeg har provet at folk

fiytter sig vaek fra mig til forelaesninger, ndr de finder
nogen, de hellere vil sidde ved - ogsg selvom jeg har
ftalesat, at det er svaert at vaere pdg et semester, hvor
man ikke kender nogen.” (Studerende, HE).

Den studerende fortscetter ved at skrive, at der ikke

nedvendigvis er tale om mobning, men at det feles
meget ubehageligt at blive isoleret pd den mdade.
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Som ncevnt i kapitel 5 ncevner andre, at de foler sig
uden for fcellesskabet pd studiet, fordi de har bern, er
meget celdre end deres medstuderende, har et handi-
cap eller tilhgrer en minoritetsgruppe.

Som et eksempel skriver en studerende fra Science og
Technology:

Diskriminering
Tabel 8.2 angiver, hvor stor en del af de studerende ved
Aarhus Universitet, som inden for de sidste 12 mdneder
har felt sig udsat for diskriminering p& grund af hen-
holdsvis deres kon, seksuelle orientering, etniske bag-
grund eller religion.

Overordnet er der ncesten ingen studerende, der inden
for de sidste 12 mdaneder har felt sig diskrimineret. Ingen

Tabel 8.2. Diskrimination.

STUDIEMILI©®2014

"Jeg er lidt atypisk, da jeg er en af de eneste piger pd
min drgang pd mit studie. Derfor oplever jeg ofte, at jeg
ikke kan snakke pd samme mdde og ikke far den
samme 'respekt’, som den der findes drengene imel-
lem. Efter min mening laver vi alt for mange ting i lcese-
grupper, hvor det (hvis man er i en gruppe med ene
drenge) godt kan vcere svcert at blive taget alvorligt”
(Studerende, ST).

studerende p& Aarhus Universitet har inden for de sidste
12 mdneder falt sig diskrimineret pga. deres seksuelle
orientering eller deres ken. F& studerende har i perioden
folt sig diskrimineret pga. deres etniske baggrund. Det er
tilfceldet for 1 procent p& Health og Science and Tech-
nology.

AU
Diskrimination pga. dit ken 0%
Diskrimination pga. din seksuelle orientering 0%
Diskrimination pga. din etniske baggrund 0%
Diskrimination pga. din religion 0%
Diskrimination pga. din politiske overbevisning 0%

AR
0%
0%
0%
0%
0%

BSS HE ST
0% 0% 0%
0% 0% 0%
0% 1% 1%
0% 0% 0%
0% 0% 0%

Note: Tallene viser den andel af respondenterne, der har tilkendegivet, at de har veeret udsat for pagceldende type

diskrimination.

Spergsmdlets formulering: "Klik her hvis du inden for de sidste 12 mdaneder pd dit studie har felt dig udsat for...”

Flere af de udenlandske studerende skrev i de dbne
svar, at de fandt medet med det danske uddannelses-
system og danske studerende vanskeligt, og at iscer
sprogbarrieren kan give udfordringer.

“I am the only non-Danish student in my course, which
sometimes makes me feel a bit isolated. My classmates
are friendly and welcoming, but the language barrier
(I'm not yet fluent in Danish) creates a sense of awk-
wardness. Sometimes, in class, | get the feeling every-
one would much rather be speaking in Danish than in
English (and that I'm the only reason they make the
effort)” (Studerende, AR).

“My impression is that Danes do not feel really comfort-
able speaking in English with us and for this reason,
when it comes the time to create study groups, or when
it comes down to writing projects for different subjects,
they simply make groups disregarding the internation-
als, leading us to constantly work together” (Studeren-
de, BSS).

| Tabel 8.3 er svarene fra danske studerende sammen-
holdt med svarene fra internationale studerende. Stu-
diemiljoundersagelsen fra 2011 viste, at der i gennem-
snit var 15 procent af de udenlandske studerende pd
Aarhus Universitet, der felte sig diskrimineret p& grund
af deres etniske baggrund. Tabellen viser, at tre procent
af de internationale studerende foler sig diskrimineret
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pd grund af deres etniske baggrund. Det gcelder fire
procent pd bdde Health og Science and Technology,
tre pd& Business and Social Sciences og to pd Arts.

Forskellene pé tallene fra 2011 og tallene fra 2014 skall
tolkes med meget stor varsomhed, da der har veceret
forskel pd, hvordan spergsmdlene blev stillet i de to
undersegelser. | 2014 har studerende skullet svare be-
krceftende pd, at de inden for de seneste 12 mdneder
havde oplevet chikane eller diskrimination, inden de fik
mulighed for at afkrydse baggrunden eller arsagen til

STUDIEMILI©®2014

dette. Denne sluse har betydet, at kun studerende, der
svarer bekrceftende pd ferste spargsmadl, ser de efterfel-
gende valgmuligheder.

| 2011 tydede kommentarerne pd, at der i hejere grad
var tale om forskelsbehandling end egentlig systema-
tisk diskrimination, og at de hegje diskriminationstal var
udtryk for denne forskelsbehandling. Kommentarerne
tyder pd, at forskelsbehandlingen opleves blandt de
internationale studerende om end tallene for diskrimi-
nation er vaesentligt mindre end i 2011.

Tabel 8.3. Oplevelse af diskrimination pga. etnicitet opdelt efter de studerendes nationalitet

(statsborgerskab samt angivelse af modersmadl).

AU
Dansk statsborgerskab 0%
Ikke dansk statsborgerskab 3%
Dansk modersmal 0%
Ikke dansk modersmal 3%

AR
0%
2%
0%
3%

BSS HE ST
0% 0% 0%
3% 4% 4%
0% 0% 0%
3% 3% 5%

Note: Tallene viser den andel af respondenterne, der har tilkendegivet, at de har veeret udsat for diskrimination pga. af
deres etniske baggrund. Tallene er delt op p& baggrund af den studerendes nationalitet.
Spergsmalets formulering: "Klik her hvis du inden for de sidste 12 maneder pd dit studie har felt dig udsat for... [Diskrimi-

nation pga. din etniske baggrund]”
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Q. DET FYSISKE STUDIEMILJ®

e Mere end to tredjedele af de studerende er tilfredse med de fysiske rammer pd&

deres uddannelsessted.

e | gennemsnit oplever 54 procent af de studerende, at der er plads til lcesegruppe-

arbejde pd deres uddannelsessted.

e Under halvdelen af de studerende oplever at made deres undervisere uden for

undervisningslokalerne.

Dette kapitel omhandler det fysiske studiemilje. Under-
segelsen inddrager de aspekter af det fysiske studiemil-
j@, der vedrerer de studerendes opfattelser af, om de
fysiske omgivelser understgtter deres lceringsaktiviteter
med at lytte, lcese, undersege, skrive, samarbejde mv.
Spergsmdlene vedrerer séledes deres vurdering of
undervisningslokaler, Icesepladser, gruppearbejdsrum
og rammerne til socialt samvcer samt de tekniske l@s-
ninger, universitetet udbyder.

Regressionsanalysen viste, at det fysiske studiemilja
0gsd spiller veesentligt ind pd den faglige trivsel. For
eksempel indgik spergsmal om lokaler til socialt sam-
veer uden for undervisningstiden i den dimension om-
handlende muligheden for at mgdes med sine medstu-
derende (se kapitel 3 samt appendiks C). Det viser, at

Tabel 9.1. Tilfredshed med fysisk studiemiljo.

de fysiske rammer er en vaesentlig medspiller i de stu-
derendes faglige trivsel.

Tilfredsheden med de fysiske rammer

| undersegelsen blev de studerende stillet en rcekke
spergsmal om de fysiske forhold pd& deres uddannelses-
sted, hvorefter de til sidst blev bedt om at tilkendegive,
hvor tilfredse de var med de fysiske rammer alt taget i
betragtning. Sigtet var her at indfange en mere over-
ordnet og generel vurdering af det fysiske studiemilje.

Tabel 9.1 viser, at 72 procent af de studerende ved
Aarhus Universitet erklcerer sig overvejende eller helt
enige i, at de er tilfredse med de fysiske rammer pd&
deres uddannelsessted. Variationen mellem fakulteter-
ne er meget lille.

AU AU
2014 2011
Jeg er overordnet tilfreds med de fysiske

. 72% 67%
rammer pd mit uddannelsessted.

AR BSS HE ST

71% 73% 73% 72%

Note: Tallene viser den andel, som har erkiceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, delvis uenig, eller uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.
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Figur 9.1 er en gengivelse af tallene i Tabel 9.1, men
med en mere detaljeret visningen af svarfordelingen p&
de enkelte svarkateqgorier.

STUDIEMILI©®2014

Figur 9.1. "Jeqg er overordnet tilfreds med de fysiske rammer pd& mit uddannelsessted.”

100%
Helt uenig
15% 9 16% 15% 16%
75% 1 19% 15% |
Overvejende
uenig
50% - 45% 46% Hverken eller
m Qvervejende
25% - enig
26% 26%
m Helt enig
0% - T r r
AU 2014 AU 2011 AR BSS ST

Note: Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

Uddannelsesstedets fysiske rammer

Det fysiske studiemiljg handler helt overordnet om at
skabe fysiske rammer, der understetter og inviterer til
det lceringsarbejde, som de studerende forventes at
udfere i undervisningen og ikke mindst mellem timerne.
Set i et lceringsperspektiv skal kvaliteten af de fysiske
rammer sdledes vurderes pd, hvorvidt de understatter
de studerendes Iceringsarbejde.

Tabel 9.2 viser, at de fleste studerende oplever, at der i
undervisningslokaler er plads til, at de kan sidde ned. 86
procent svarer, at dette er tilfceldet, og der er kun lille
variation hovedomrdaderne imellem.

Tallene er dog generelt lavere vedrerende arbejdsfor-
holdene mellem konfrontationstimerne. Overordnet p&
universitetet svarer 62 procent, at de kan finde en lce-
seplads, ndr de har brug for en. Andelen er hgjest pa
Arts - 70 procent - og mindst p& Science & Technology
og Business & Social Sciences, hvor kun hhv. 56 og 57

procent af de studerende kan finde en lceseplads ndr
de har brug for det.

Business and Social Sciences har ogsd den laveste
andel af studerende, der mener at kunne finde en plads
til lcesegruppearbejde ndr de har brug for det. Kun 44
og 48 procent af de studerende pd hhv. Business and
Social Sciences og Health finder, at der er plads-
muligheder nok. Overordnet pd& universitetet tilkendegi-
ver 54 procent af de studerende, at de kan finde en
plads til lcesegruppearbejde, ndr de har brug for det.

Sperger man til, hvorvidt de fysiske rammer p& uddan-
nelsesstedet giver mulighed for at vaere social med sine
medstuderende, mener de fleste, at dette er tilfeeldet.
Hele 72 procent af de studerende ved Aarhus Universi-
tet har erklceret sig helt eller overvejende enige med
udsagnet, uden bemcerkelsesveerdig variation hoved-
omrdderne imellem.
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Tabel 9.2. Uddannelsesstedets fysiske rammer.

STUDIEMILI©®2014

AU
P& mit uddannelsessted er der gode steder at
moedes med mine medstuderende for at vcere 72%
social, ogsd uden for undervisningstiden.
Nar jeg har brug for en lceseplads, kan jeqg finde 62
en. °
Der er et sted, hvor jeg kan sidde sammen med 549,
min leesegruppe, Ndr jeg har brug for det. °
Der er plads nok i undervisningslokalerne til, at jeg 869

kan sidde ned i timerne.

AR

67%

70%

69%

83%

BSS HE ST

73% 74% 77%
57% 64% 56%
A44% 48% 52%
89% 84% 88%

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, delvis uenig, eller uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

At indgd i et fagligt milje bestar udover den gode kon-
takt med andre studerende ogsd i at have kontakt til de
undervisere, der forestdr undervisningen pd uddannel-
sen. | kapitel 6 blev tallene for kontakten til underviseren
beskrevet, og i dette kapitel vises tallene for, om de
fysiske rammer inviterer til, at studerende og undervise-
re medes i dagligdagen. Som det ses af nedenstGende
tabel 9.3, er der ret store forskelle pé tveers af hovedom-
réderne ift. spergsmdlene om de fysiske rammers be-
tydning for at mede undervisere i dagligdagen. Over-
ordnet for universitetet oplever 54 procent, at de fysiske
rammer giver god mulighed for at mede undervisere pd&

uddannelsesstedet, mens 43 procent mener, at man
ofte ser undervisere uden for undervisningslokalerne.

P& Science and Technology mener en forholdsvis stor
andel af de studerende, at de fysiske rammer giver
gode muligheder for at mgde undervisere, og at de ofte
ser undervisere uden for undervisningslokalerne - hhv.
75 og 69 procent. P& Health tilkendegiver 43 procent at
de fysiske rammer giver mulighed for at mede undervi-
sere, mens kun 28 procent af de studerende mener, at
de ser undervisere uden for undervisningslokalerne.

Tabel 9.3. Muligheden for at mgde undervisere i det fysiske studiemilje.

AU
De fysiske rammer p& mit uddannelsessted giver
god mulighed for at mede underviserne i daglig- 54%
dagen.
P& mit uddannelsessted ser man ofte underviserne
uden for undervisningslokalerne (fx p& gangene, 43%

pd feellesarealerne eller i kantinen).

AR

52%

43%

BSS HE ST
45% 43% 75%
33% 28% 69%

Note: Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret hver-
ken/eller, delvis uenig, eller uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant.

| de kvalitative kommentarer efterlyser mange stude-
rende pd tveers af hovedomrdader flere lcesepladser og
flere grupperum. Det eftersperges ogsd, at kantinerne
holder dbent om aftenen, sd det er muligt at kebe mad
pa det tidspunkt. En oplevelse af ikke at have hyggelige
fysiske rammer, hvor man feler sig hjemme, samt

pladsmangel kan f& nogle studerende til at arbejde
hjemme i stedet for at benytte universitetets faciliteter,
hvilket felgende citat er et eksempel pa:

"Jeq foler ikke vi har noget ordentligt tilharssted. | starten
var det iscer hdrd't at skulle falde til et sted, hvor vi hele
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tiden havde undervisning forskellige steder - der gik
meget lang tia, fer man kunne slappe af i sine daglige
omaqivelser - hvilket i hej grad er stressende, at man ikke
kunne/kan det | dag tror jeg, at jeg har vaennet mig til
det - og har valgt at bruge mit hjem som "arbejdsplads”
I stedet for, ndr vi ikke har undervisning, gruppearbejde
eller andet” (Studerende, AR).

Iscer p& uddannelser med meget lidt skemalagt ar-
bejdstid kan de fysiske rammer have meget stor betyd-
ning for, om de studerende far etableret en studiehver-
dag pd universitetet. Maske er det ikke hverken realistisk
eller enskeligt at alle studerende skal bruge universitetet
som arbejdsplads hver eneste dag, men set i et trivsels-
perspektiv, hvor trivsel er steerkt forbundet med en fag-
lig identitet og et fagligt tilhersforhold, kan de mang-
lende arbejdspladser vaere med til at skabe nogle af de
trivselsmaessige udfordringer, der kan opstd i studiemil-
joet.

Tabel 9.4. Vurdering af tekniske lasninger.

STUDIEMILI©®2014

Vurdering af tekniske lgsninger

| undersegelsen er de studerende ogsd blevet spurgt til
deres oplevelse af de tekniske lgsninger, som Aarhus
Universitet tilbyder. Med tekniske lasninger forstds bade
tradlest internet, printere/computere samt lceringsplat-
forme.

55 procent af de studerende pd& Aarhus Universitet
mener, at de tekniske lgsninger fungerer, ndr de skal
bruge dem. Tallet er hajest p& BSS hvor hele 58 procent
mener, at dette er tilfceldet, mens 49 procent af de
studerende ved Arts oplever dette. Tallene er generelt
lidt hajere, ndr der sperges ind til, hvorvidt de studeren-
de oplever at kunne f& tilstrcekkelig hjcelp/support, nér
de tekniske lgsninger ikke fungerer, hvor 61 procent af
de studerende ved universitetet oplever dette. 70 pro-
cent af de studerende ved Health mener at kunne f&
tilstraekkelig hjcelp, mens tallet er mindst ved Arts med
53 procent.

AU
Jeg oplever, at Aarhus Universitets tekniske lasnin- 559
ger* fungerer, ndr jeg har brug for dem. °
Jeg oplever at kunne f& tilstreekkelig
hjcelp/support, ndér jeg ikke kan f& de tekniske 61%

l@sninger* til at fungere. °

BSS HE ST
58% 56% 56%
67% 70% 55%

Note: Tekniske I@sninger forstéet som tradlest internet, WAYF, printere, computere, lceringsplatforme (AULA, Blackboard,
FirstClass). Tallene viser den andel, som har erklceret sig helt enig eller overvejende enig i udsagnet. Resten har svaret
hverken/eller, delvis uenig, eller uenig. Beregningen inkluderer ikke dem, der har svaret ved ikke/ikke relevant

a) Bemcerk, at andelen af studerende, som har svaret ved ikke/ikke relevant til dette spergsmal er 14 procent.

| de kvalitative kommentarer udfoldes nogle af de typer
af problemer, de studerende oplever, i forhold til tekni-
ske lesninger. Mange studerende pdpeger i deres
kommentarer, at der findes for mange informationska-
naler, og at man med fordel kunne samle alt pd et sted:

"Der er mange forskellige kommunikationssteder, man
skal benytte for at fa information omkring undervisning,
eksamen, karakterer og andet studierelevant informati-
on - AULA, Webmail, mit au, stads selvbetieningen og
studerendesiderne pd au.dk. Det er lidt rodet og be-
sveerligt” (Studerende, HE).

Herudover kommenterer flere studerende udfordringer
med printere, der ikke fungerer, manglende brugerven-
lighed p& AU'’s hjemmeside, mangel pé stikkontakter og
problemer med Wi-Fi. Disse kommentarer relaterer sig
oftest til meget specifikke bygninger og lokationer.
Studiencevnene kan rekvirere det kvalitative materiale.
P& BSS er mange frustrerede over systemet, der anven-
des til bookning af lokaler, hvor de oplever unedig ven-
tetid og udfordringer med at f& et lokale til rddighed.
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APPENDIKS A: SVARPROCENTER

Tabel A.1. Svarprocenter

Institut /studiencevn/uddannelse

|
STUDIEMILI®2014

N n % Institut /studiencevn/uddannelse N n %
Health 4012 1906 48% Science and Technology 6421 2957 46%
Folkesundhedsvidenskab 165 50 30% Civiling. og scienttech 527 263 50%
Idroet 388 110 28% Diploming. og ba 2131 956 45%
Medicin 2642 1382 52% Agrobiologi 171 58 34%
Mol.med. (cand) 68 25 37% Fysik og astronomi 401 198 49%
Odontologi 315 205 65% Biologi 556 244 44%
Sundhedsfag 68 24 35% Datalogi 511 247 48%
Sygepleje 158 65 41% Geo 167 86 51%
Tandpleje 208 45 22% IT 237 121 51%
Kemi 239 117 49%
Matematik 304 152 50%
Mat-ok 234 91 39%
Medicinalkemi 172 68 40%
Mol.med. (ba) 167 93 56%
Molkylcerbiologi 353 164 46%
Nanoscience 198 82 4%

Note: N angiver det samlede antal fuldtidsstuderende, som var indskrevet pd tidspunktet for undersegelsen. n angiver antallet af svar.
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Institut /studiencevn/uddannelse N n % Institut /studiencevn/uddannelse N n %
Aarhus Universitet 34510 13647 40%

Kunsthistorie 265 117 44%
Arts 11340 4149 37% Spansk 109 54 50%
Anthropology of Education 27 16 59% Lingvistik 153 88 58%
Antropologi 502 220 44% Litt.hist. 233 123 53%
Arabisk og islamstudier 134 29 22% Medievidenskab 507 199 39%
Brasiliansk 61 23 38% Mid.- og ren. Arkaeologi 103 49 48%
Didaktik 329 96 29% Musik 244 131 54%
Digitalt design 223 82 37% Nordisk 461 203 44%
Dramaturgi 215 93 43% Oplevelsesgkonomi 121 21 17%
Engelsk 413 217 53% Pced. antropologi 398 123 31%
Teologi 336 89 26% Pced. filosofi 340 109 32%
Europastudier 76 27 36% Pced. psykologi 857 280 33%
Filosofi 285 59 21% Pced. sociologi 611 184 30%
Forhistorisk arkaeologi 115 56 49% Religionsvidenskab 298 91 31%
Fransk 63 22 35% Retorik 80 44 55%
Generel pcedagogik 397 99 25% Tysk 121 52 43%
Historie 554 259 47% Uddannelsesvidenskab 664 266 40%
Idehistorie 189 51 27% Astetik og kultur 199 78 39%
Informationsvidenskab 373 159 43% Dsteuropa 81 21 26%
Internationale studier 114 42 37%
IT didaktisk design 91 21 23%
ltaliensk 51 10 20%
Asienstudier 294 113 38%
Journalism and Media 211 16 8%
Journalistisk 195 38 19%
Klassisk arkceologi 81 33 41%
Klasisske sprog 45 18 40%
Kog. Semiotik 70 23 33%

Note: N angiver det samlede antal fuldtidsstuderende, som var indskrevet pd tidspunktet for undersegelsen. n angiver antallet af svar.
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Institut /studiencevn/uddannelse N n % Institut /studiencevn/uddannelse N n %
Business and Social Sciences 12735 4633 36% Business intelligence 37 11 30%
Business Dev. Eng. 160 59 37% Consumer Affairs 14 4 29%
Erhvervssprog eng (cand) 96 29 30% FIB 260 83 32%
Erhvervssprog tysk, spansk, fransk )

(cand) 125 42 34% Finance 149 46 31%
:j;?:;dm ' virksomhedskommuni- 421 159 38% Information management 42 13 31%
HA 2276 901 40% B 133 48 36%
Erhvervsekonomi (soc) 233 72 31% Int. Economic consulting 88 31 35%
Erhvervsjura 471 171 36% Logistik 139 44 32%
Global manag. 74 26 35% Marketing 188 56 30%
International komm. 238 57 24% SOL 126 48 38%
ITKO 190 86 45% @konomistyring 121 57 47%
Jura 2101 482 23% Innovation Management 68 28 41%
Psykologi 1241 544 44% Virk.komm. m. fransk, tysk, spansk 253 89 35%
Revision 249 6 27% Virk.komm. m. europceiske studier + 214 79 349%

sprog

Samfundsfag 118 52 44% Virk.komm. m. arabisk 42 2 5%
Statskundskab 1167 554 47% Virkkomm. m. engelsk 215 91 42%
Tek. Forretningsudvikling 203 91 45% Virk.komm. m. to sprog 191 60 31%
@konomi 772 339 44% BAMCC 256 105 41%

Note: N angiver det samlede antal fuldtidsstuderende, som var indskrevet pd tidspunktet for undersegelsen. n angiver antallet af svar.
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APPENDIKS B: EKSPLORATIV FAKTORANALYSE

Tabel B.1 Eksplorativ faktoranalyse af udvalgte spargsmal stillet i SMU2014 (pattern matrix’ fra en principal komponent-

analyse med oblimin rotation).

Faglig trivsel

Feedback

Akademisk self-
efficacy

Plads til studiear-

bejde

Stress og ensom-

hed

Kontakt med un-
derviserne

Loeseqgruppe-
arbejde

Alignment i under-
visningen
Mulighed for at
moade medstud.

Imeadekommende

medstud.

=

N

w

S

o

o

N

[ee)
O

o

Jeg kan anbefale min uddannelse pd&
Aarhus Universitet til andre

0,827

Jeg er overordnet set tilfreds med mit
studie

0,824

Mit fag er en vigtig del af min identitet

0,636

Jeg feler mig generelt rigtig godt tilpas pa
mit studie

0,545

Studiet har bidraget til, at jeg feler mig
som del af et fagligt feellesskab

0,497

Den feedback, jeg far pd mine arbejds-
opgaver, er med til at gere det tydeligt,
hvad jeq ikke helt har forstdet

0,873

Den feedback, jeg far pd mine faglige
bidrag i lebet af semesteret, forbedrer
den mdde, jeq Icerer og arbejder pd

0873

Jeg modtager tilstraekkelig feedback pé
mine faglige bidrag i lgbet af semesteret

0729

Der er gode muligheder for tilbagemel-
ding pd mine faglige prcestationer ved
eksamen

0,613

Jeg er sikker pd, at jeg kan tilegne mig de
feerdigheder, der krceves inden for mit
fag

-0,831

Jeg er sikker pd, at jeg kan forstd de
grundlceggende begreber inden for mit
fag

-0,806

Jeg forventer, at jeg vil klare mig godt p&
mit studie

-0,802

Jeg har tiltro til, at jeg kan klare mig godt,
sd leenge jeg yder en indsats

-0,761

Jeg er sikker pd, at jeg kan forstd det
svcereste undervisningsmateriale

-0,749

Der er et sted, hvor jeg kan sidde sam-
men med min lcesegruppe, ndr jeg har
brug for det

-0,887

Nar jeg har brug for en lceseplads, kan
jeq finde en

-0,884

Har du oplevet stcerke stress-symptomer*
i forbindelse med dit studie op til eksa-

0911
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Imeadekommende

Alignment i under-
medstud.

Plads til studiear-
visningen

bejde

Kontakt med un-
Mulighed for at
mgde medstud.

Stress og ensom-
derviserne

Faglig trivsel
Feedback
Akademisk self-
efficacy

hed
Loeseqgruppe-
arbejde

men?

Har du oplevet stcerke stress-symptomer*
i forbindelse med dit studie i dagligda- 0,911
gen?

Hvor ofte feler du dig ensom til daglig pd

studiet? 0,464

P& mit uddannelsessted ser man ofte
underviserne uden for undervisningsloka-
lerne (fx p& gangene, pd fcellesarealerne
eller i kantinen)

-0,863

De fysiske rammer pd mit uddannelses-
sted giver god mulighed for at mede -0,828
underviserne i dagligdagen

De fleste undervisere er nemme at opnd

personlig kontakt til -0,592

De undervisere, jeg har haft kontakt til,
virker generelt interesserede i de stude- -0,393 0,373
rende

Er du en del af en lcesegruppe, eller har
du en lcesemakker uden for eksamens- 0,904
perioder?

Er du en del af en lcesegruppe, eller har
) - 0,890
du en Icesemakker i eksamensperioder?

Lceringsmdlene for de enkelte undervis-
ningsforlgb er klart formulerede og klart 0,851
kommunikerede

Jeg er klar over, hvad jeg forventes at

- 0,833
Icere i fagene

Der er sammenhceng mellem det, vi
Lo ) 0,818
undervises i, og det, vi forventes at lcere

De valgte undervisningsformer stotter mit
lceringsarbejde med henblik pd& opfyldel- 0,681
se af leeringsmal og eksamenskrav

Jeg kan se sammenhcengen mellem det,
vi bliver bedt om at lave mellem timerne, 0,627
og det, vi skal lcere

Det er tydeligt, hvad der forventes af det
arbejde, der skal bedemmes (dvs. afslut- 0,305 0,552
tende eksamener, prever)

Jeg er tilfreds med udbuddet af sociale 0851
arrangementer '

Der er god mulighed for social kontakt
) 0,743
med mine medstuderende

P& mit uddannelsessted er der gode

steder at medes med. mine [nedstude— 0319 0615
rende for at vecere social, ogsé& uden for

undervisningstiden

Jeg er tilfreds med udbuddet af faglige

0,588
arrangementer

Det fremmer min forstéelse at tale med
0,771
andre studerende

Jeg har det generelt godt med at arbejde 0715
sammen med andre studerende ’
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De andre studerende er generelt imade- 0,637
kommende '
Jeqg kan f& hjcelp og stette fra mine med- 0536
studerende, ndr jeg har brug for det '
Intern reliabilitet (Cronbachs alfa) 0829 0796 0841 0777 - 0759 0826 0869 0776 0780

Note: Antallet af udtrukne komponenter er fastlagt p& baggrund af Kaisers kriterium (eigenvalues < 1). Tallene i tabellen angiver factor loadings. Loadings

<0,30 er ikke vist af hensyn til overskueligheden.
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APPENDIKS C: REGRESSIONSANALYSE

Tabel C.1 Regressionsanalyse af sammenhcengen mellem de studerendes faglige trivsel og deres oplevelse

af studiemiljoet.

B
Oplevelse af studiemiljoet Mulighed for at mede medstuderende (0-10) 0,267 ***
Imedekommende medstuderende (0-10) 0,223  ***
Alignment i undervisningen (0-10) 0,139  ***
Ensomhed i dagligdagen -0,113  ***
Kontakt med underviserne (0-10) 0,066 ***
Laesegruppemedlemskab (0-10) 0,040 ***
Feedback (0-10) 0,030 **
Steerk stress i dagligdagen -0,024 **
Plads til studiearbejde (0-10) 0018 **
Baggrund 0,065 ***
Alder (antal &r) -0,015
Adgangsgivende karakter 0,025 *
Akademisk self-efficacy (0-10) 0,210 ***
Justeret R? 0,489
N 9.047

Afhcengig variabel: Faglig trivsel malt pd en summeret skala fra 0-10

Note: * p<0,050; ** p<0,010; *** p<0,001. Alle skalaer gdende fra 0-10 er beregnet pd baggrund af de studerendes svar pd en rcekke enkelt-
spergsmal (items). Skalaerne er konstrueret pd baggrund af en forudgdende eksplorativ faktoranalyse, som er praesenteret i appendiks B.

B: Den standardiserede korrelationskoefficient. som angiver, hvor mange standardafvigelser den afhcengige variabel (faglig trivsel) cendres
ved en cendring i den uafhcengige variabel (de forskellige skaler) p& én standardafvigelse. Med andre ord angiver /rétningen og styrken af
sammenhcengen mellem faglig trivsel pd den ene side, og de studerendes oplevelse af studiemiljget pd den anden side.
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